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内容概要

《读书与修身:中外人文社科名著导读》精选古今中外人文社科名著10部，结合大学生的人文精神和道
德素质修养，对所选篇目进行诠释、导读。
选题兼顾古今中西，突出修身主题，且阐释精到，既有学术性，又有可读性。
该书可作为大专院校的公共课教材，也可作为中学生及广大社会青年提高自身文化修养的名著导读用
书。
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