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作者简介

作者简介
蔡继玲，女，副教授，研究生导师，乓球国际级裁判员。
1940年生于上海，原籍安
徽合肥，1963年毕业于北京体育学院（现北京体育大学）球类系本科。
曾参编《世界优
秀乒乓球运动员战例精选》等四部中外文电视教学片。
撰写论文获国家教委优秀教学
成果特等奖一项、校优秀教学科研成果一等奖一项、二等奖和三等奖各两项；所著论文
曾入选第5届国际乒联科学论文报告会。

参编了《亚运英语词汇手册》一书，撰写了《中国小学》、《中国中学》
和《中国老年》百科全书乒乓球条目；编著了《乒乓球规则裁判法
300例问答》一书。
1985年获得国家体委建国后首次评选的全国
乒乓球优秀裁判员，1993～1997年度全国乒乓球优秀裁判员；
1995年在日本冲绳举行的国际乒乓球公开赛中，被评为优秀裁判
员。
作者业绩曾刊登在《当代中国著名教练员裁判员大辞典》、《中
国当代体育教师大辞典》上。
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书籍目录

解释篇
一、关于乒乓球比赛器材和比赛条件的问题与解答
（一）批准权限与批准器材种类
（二）球 台
（三）球网装置
（四）球
（五）球 拍
（六）服 装
（七）比赛条件
（八）广 告
（九）裁判员的器材
二、关于乒乓球比赛进行的问题与解答
（一）比赛定义
（二）合法发球
（三）合法还击
（四）比赛次序
（五）比赛状态
（六）重发球
（七）一 分
（八）比赛的连续性
（九）选择发球、接发球和方位次序
（十）纠正发球、接发球和方位次序的错误
（十一）轮换发球法
三、关于有关规则与规程修改的主要条款及其意义
（一）关于发球规则与规程修改的主要条款及其意义
（二）50～80年代国际乒坛关于球拍规格化的两次大争论
（三）90年代对球拍的规则与规程修改再次进入高潮
裁判篇
一、关于乒乓球比赛器材、比赛条件的裁判方法
（一）球 台
（二）球网装置
（三）球
（四）球 拍
（五）服 装
（六）比赛条件
（七）广 告
二、关于比赛进行的裁判方法
（一）关于对比赛定义的裁判方法
（二）关于对合法发球的裁判方法
（三）关于对合法还击的裁判方法
（四）关于对比赛次序的裁判方法
（五）关于对比赛状态的裁判方法
（六）关于对重发球的裁判方法
（七）关于对一分的裁判方法
（八）关于对选择发球、接发球次序的裁判方法
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（九）关于对纠正发球、接发球次序和方位错误的裁判方法
（十）关于对轮换发球法的裁判方法
（十一）关于裁判人员管辖权限的裁判方法
（十二）关于对申诉的裁判方法
（十三）关于对报分的裁判方法
（十四）关于对器材和比赛条件的裁判方法
（十五）关于对练习的裁判方法
（十六）关于对比赛间歇的裁判方法
（十七）关于对场外指导的裁判方法
（十八）关于对行为表现的裁判方法
（十九）关于对兴奋剂的裁判方法
竞赛篇
一、关于乒乓球竞赛的组织工作
（一）乒乓球比赛项目和裁判方法
（二）乒乓球的比赛体制
（三）世界锦标赛团体赛的竞赛办法
二、关于乒乓球竞赛的编排工作
（一）竞赛规程与报名工作
（二）循环赛的编排
（三）淘汰赛的抽签与编排
规则篇
附件一《乒乓球竞赛规则》
附件二 关于《乒乓球竞赛规则》的修改
附件三 比赛用表格
附件四 术语和手势
附件五 乒乓球临场裁判英语术语
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