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内容概要

为了使更多的人学习和掌握单簧管、萨克斯管双吐演奏技术，现将我多年来所探索的演奏方法和刻苦
练习的经验总结出来，撰写成册，献给广大的单簧管和萨克斯管爱好者，很希望广大的单簧管、萨克
斯管爱好者通过学习此书能掌握双吐演奏艺术。
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作者简介

作者简历
尹志发，笔名华乐，1958年生于山东济南。
中华全国总工会
文工团歌舞团作曲，萨克斯管独奏演员。
作曲家、著名萨克斯管
演奏家。
系中国音乐家协会会员、中国萨克斯管协会主席、中国
名人协会常务理事。

自幼学习演奏单簧管，师从于哈尔滨歌剧院的于田、沈阳音
乐学院的周泰等老师；1975年考入七台河市歌舞团，曾多次获省
市音乐会独奏奖；1978年向黑龙江省音协主席汪力三老师学习
作曲；1980年向中央歌剧舞剧院女指挥家郑小瑛老师学习指挥，
1983年向前苏联著名萨克斯管演奏家别斯阔夫老师学习萨克斯
管演奏及爵士乐编曲、配器和爵士音乐理论等；1986年考入中国音乐学院理论作曲系；1991
年毕业并考入中华全国总工会文工团歌舞团。
1985―1995年间创作的广播剧（作曲）、大
型舞蹈音乐等获国家文化部奖励。
除此之外还创作了管弦乐、室内乐、声乐曲等。

1991―1996年间撰写了《萨克斯管自修教程》初、中、高级三册，《萨克斯管爵士演奏教
程》、《萨克斯管音阶练习》、《萨克斯管和弦音阶练习》、《萨克斯管高级演奏教程》上、下册，
《中外萨克斯管独奏曲集》、《萨克斯管教学曲集》、《萨克斯管二重奏曲集》、《单簧管二重奏
曲集》、《世界爵士乐大全》（编曲）、《萨克管音乐会独奏曲集》、《萨克管重奏曲集》、《萨克
管
协奏曲集》、《萨克管奏鸣曲集》、《萨克管颤音演奏与练习》（论文》、《萨克管双吐演奏艺术》
（论文）、《爵士乐的起源与发展》（论文）等。
1995年录制了萨克斯管教学录音带和录像带，
同年受中国考级委员会委托编写了中国《萨克斯管教级教程》。
其中《萨克斯管自修教程》
初、中、高级三册，在1995年中国当代艺术名人作品展示会上被评为银鼎奖。

在萨克斯管的演奏上声音甜美、技巧纯熟，擅长演奏各种不同风格的乐曲。
80年代就
已掌握了萨克斯管当代演奏技巧中最重要的两项技术，即超高音演奏（超吹）和快速吐音
（双吐）。
超高音演奏在国内处领先地位，而快速吐音（双吐）的演奏，解决了自1695年单簧
乐器发明以来这一世界性的技术难题。
1992―1995年间先后被载入了《中国当代文艺名
人大辞曲》、《中国国际当代艺术界名人录》、《中国当代音乐家名人辞曲》、《中国高级技术
名人录》等。
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书籍目录

一 双吐演奏方法
双吐中的第一种吐音演奏方法
双吐中的第二种吐音演奏方法
二 双吐发音练习
不吹奏乐器练习
在第二种发音方法上练习
将两种不同的吐音方法结合起来练习
双吐练习
三 双吐技术练习
一种吐音方法练习
二种吐音方法结合起来练习
相同音快速练习
高音区双吐练习
模进练习
三度——八度音程练习
⋯⋯
四 双吐演奏乐曲
快乐的女战士
鱼水情歌
音乐会练习曲
查尔达什舞曲
霍拉舞曲
打虎上山
⋯⋯
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