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内容概要

　　《学校体育改革与发展论》对当前学校体育改革与发展焦点问题，如体育思想、学校体育改革与
发展、体育文化、素质教育等问题进行了较为深入地理论结合实践的研究。
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作者简介

　　龚正伟，男，1967年7月生，湖南长沙人。
1993年6月毕业于湖南师范大学体育系，获教育学硕士学位。
已出版合著《学校体育的素质教育理论与实践》、《体育教育心理学》等学术著作和大、中、小学体
育教材20余册，在《体育科学》、《北京体育大学学报》、《体育学刊》、《中国学校体育》等权威
刊物发表学术论文30余篇。
现任湖南师范大学体育学院副教授，教务办主任，体育人文社会学教研室主任，湖南省体育科学学会
理事，湖南省中小学体育教学督导评估专家组成员，湖南省高校体育科研成果评审专家组成员。
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书籍目录

第一篇 体育思想论 第二篇 体育改革与发展论 第三篇 素质教育论 第四篇 体育方法技术论 第五篇 体育
文化论
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