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前言

本书是一本精心编写的游泳裁判学习用书，适合体育院系的学生、广大的教练员、游泳运动员以及游
泳爱好者作为学习、了解和掌握游泳竞赛规则的工具用书。
本书以问答的方式，将游泳竞赛规则、如何组织游泳竞赛、如何处理实际工作中遇到的各种问题、年
龄组比赛中的问题以及成人游泳比赛竞赛规则、实际比赛中的问题等都做了比较详尽的回答。
对于一些游泳裁判常用的，而一般游泳爱好者又不清楚的术语都做了解释。
本书还尽量将能够收集到的大量比赛实践中常常出现的问题都做了解释。
应当说，本书对于准备参加游泳裁判等级考试的读者也是比较好的复习和参考用书。
为了方便读者，本书还附有游泳运动员等级标准、业余游泳运动员等级标准、全国业余游泳锻炼标准
、世界及亚洲、中国游泳纪录等。
由于笔者的水平有限，书中对于一些问题的回答或者解释难免有错误或不妥之处，敬请各位同行不吝
赐教！
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内容概要

竞赛规则问答系列丛书。
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作者简介

许琦，男，汉族，1971年生，天津人。
1988年9月考入北京体育大学运动系，同年被国家教委选派赴莫斯科国立中央体育学院学习，1993年7
月毕业，回国在北京体育大学任教。
2001年考取北京体育大学体育教育训练学专业博士研究生，2004年获得博士学位。
2003年晋升为副教授。
曾任北京体育大学游泳教研室副主任，现为国家体育总局游泳运动管理中心游泳部副主任。
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书籍目录

第一部分  竞赛规则问答一、裁判员二、比赛通则三、各项泳式的比赛规定第二部分  游泳竞赛裁判法
问答一、游泳比赛组织机构二、总裁判长的职责三、编排记录组的职责四、技术检查员的职责五、转
身检查长与转身检查员的职责六、发令员的职责七、计时长与计时员的职责八、终点裁判员职责九、
检录组职责十、报告员的职责十一、自动计时裁判组的职责十二、关于申诉与抗议十三、兴奋剂检查
十四、少年儿童年龄组比赛十五、成人分龄游泳竞赛十六、成人公开水域游泳竞赛附一：游泳竞赛规
则附二：国际泳联游泳竞赛规则(2005-2009)对蛙泳动作新的规定和对动作的解释附三：世界、亚洲、
中国游泳纪录(50米池)附四：游泳运动员等级标准附五：全国业余游泳锻炼段位和技术等级标准
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章节摘录

正常情况下，游泳比赛的裁判员人数应为66—84人。
游泳比赛时设总裁判、技术检查员、发令员、转身检查、计时、终点裁判、编排记录、检录、报告、
司线等岗位。
目前的比赛中，在每场比赛设有男子执行总裁判和女子执行总裁判长；发令员设男子项目发令员和女
子项目发令员。
在有自动计时装置时，应增设自动计时长、自动计时员。
如果比赛设有自动计时装置或每条泳道有3块独立计时秒表，则可不设终点裁判员岗位。
正常情况下，游泳比赛的裁判员人数应为：总裁判1-3人、技术检查员4人、发今员2-3人、转身检查
长2人、转身检查员每条泳道两端各1人、计时长2人、计时员每条泳道3人（其中1人由转身检查员兼任
）、终点裁判长1—2人、终点裁判员6-9人、编排记录长1-2人、编排记录员8-12人、检录长1-2人、检
录员3—5人、报告员1-2人、司线员2人。
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编辑推荐

《游泳竞赛规则问答》由体育大学出版社出版。
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