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内容概要

儿童发展与教育心理学是研究儿童心理发展以及与儿童教育过程有关的教与学基本心理规律的科学，
是高等教育专科初等教育专业的专业必修课，对培养未来合格小学教师的师范素质具有非常重要的意
义。
本书的编写，坚持时代性和前瞻性、基础性和专业性、综合性和特长性、理论性和实践性、师范性和
学术性统一的指导思想，对发展心理学和教育心理学的理论进行了有机整合和高度概括，并立足前沿
，勇于创新。
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作者简介

　　姚本先，男，1963年生，安徽肥东人，博士。
现任芜湖信息技术职业学院党委副书记，院长，安徽师范大学教育科学学院心理学教授，硕士生导师
。
姚本先教授自1984年进入安徽师范大学教育系学习，1988年毕业后留校任教，1999年至2001年先后被聘
为副教授、教授，并任心理学系主任，2000年至2004年担任教育科学学院科研副院长，2004年后担任
科研处处长。
研究方向为学校心理健康教育和教育社会心理学。
主持国家社会科学基金项目“思想道德建设视野中的大学生心理健康教育模式与机制创新研究”，教
育部重大课题“高校心理健康教育工作标准研究”，教育部“十五”规划项目“学校心理健康教育理
论体系构建研究”以及《心理学（公共课）》国家级精品课程建设等课题研究，参与多项部委研究项
目，参与省教育厅多部重要文件研制工作。
在《教育研究》、《心理学报》、《心理科学》等国家核心期刊发表了《论学生问题意识的培养》、
《大学生性别角色观的差异》、《欧美学校心理健康教育的现状、趋势及启示》、《我国大学生心理
健康教育研究的现状与展望》等论文50余篇，出版教育部面向21世纪课程规划教材《心理学》等10余
部著作。
获得安徽省第六届社会科学奖二等奖、安徽省高等学校省级教学成果一等奖、第三届全国教育科学研
究优秀成果奖三等奖等奖项。
2001至2006年因教学、科研与管理工作突出先后荣获“安徽省模范教师”“安徽省劳动模范”“安徽
省教学名师”称号，被评聘为安徽师范大学首批关键岗位教授、安徽省高校学科拔尖人才、安徽省学
术与技术带头人，并享受省政府特殊津贴。
2007年至现在，任芜湖信息技术职业学院党委副书记，院长。
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书籍目录

前言第一章 绪论第一节 儿童发展与教育心理学的性质第二节 儿童发展与教育心理学的任务与作用第
三节 儿童发展与教育心理学的研究方法第二章 心理发展的基本规律第一节 遗传、成熟、环境与心理
发展第二节 教育与心理发展第三节 心理发展的动力第四节 心理发展的年龄特征第三章 学习心理第一
节 学习心理概述第二节 知识的学习第三节 技能的学习第四章 学习动机第一节 学习动机的概述第二节 
学习动机的理论第三节 学习动机的激发第五章 学习迁移第一节 学习迁移的概述第二节 学习迁移的理
论第三节 学习迁移的影响因素第六章 儿童智力因素发展与教育第一节 智力因素发展与教育概述第二
节 儿童智力因素发展与教育第七章 儿童非智力因素发展与教育第一节 非智力因素发展与教育概述第
二节 儿童非智力因素发展与教育第八章 品德心理第一节 品德心理概述第二节 儿童的道德认识第三节 
儿童的道德情感第四节 儿童的道德行为第九章 教学设计第一节 教学设计概述第二节 教学目标分析第
三节 教学模式和方法的设计第十章 课堂管理心理第一节 课堂管理概述第二节 课堂心理气氛及营造第
三节 课堂学习纪律的管理第十一章 学校人际关系第一节 人际关系概述第二节 学校中的人际关系特点
与意义第三节 师生关系第四节 同学关系第十二章 教师心理第一节 教师的角色第二节 教师的素质第三
节 教师的心理健康后记
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章节摘录

　　2.儿童发展与教育心理学不同于教育心理学。
儿童发展与教育心理学和教育心理学的联系也非常密切，不可分割。
两者研究的最终目的相同，都是为教育服务。
儿童发展与教育心理学和教育心理学又有不一致的地方，区别表现在研究的侧重点不同。
教育心理学是心理学与教育相结合的产物，是研究在学校情境中学与教的基本心理规律的科学，是一
门应用学科。
儿童发展与教育心理学是发展心理学与教育心理学相结合的产物，是建立在发展心理学与教育心理学
框架基础之上的，它直接应用发展心理学与教育心理学的研究成果，将教育心理学的一般原理、理论
应用于具体实践中和特定个体上，与教育心理学相比，儿童发展与教育心理学具有更强的实践性、应
用性。
　　3.儿童发展与教育心理学侧重于应用性和社会性。
儿童发展与教育心理学具有多面性：既是基础学科，又是应用学科；既是自然科学，又是社会科学。
说它是基础学科，是因为儿童发展与教育心理学要研究发展与教育心理学的规律，其研究的结果可以
作为教育实践的理论依据，在实践过程中又能不断丰富和完善儿童心理学和教育心理学的理论；说它
是应用学科，是因为研究的目的是要将儿童心理学和教育心理学的研究成果在实践中充分地运用，为
培养和教育儿童服务；说它具有自然性，是因为教育的对象是人，人首先是一个自然的实体，教育必
须在人的生理发展成熟的基础上进行，心理是人脑的机能，是人脑对客观事物加工的产物，反映的是
客观现实。
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编辑推荐

　　《儿童发展与教育心理学》既是在校生的通用教材，也可以满足广大的职小学教师进修提高的实
际需要。
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