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作者简介

作者简介
北京市著名模范班主任、
特级教师赵亚玲，从教40多
年，她除了在探索、设计、
构建儿童心灵的事业上取得
了很好的教育效果外，还潜
心研究家庭教育，并发表了
几十篇文章。
她认为：当教
师就应该争取做影响学生家
庭教育的有心人。
为此，她
带领十几位年轻教师经过多
年的实践与调研，撰写了这
本朴实无华、实用性强的家
庭教育参考书。

作者简介
程方平，男，1956年生。

中央教育科学研究所研究员。

从事教育工作20余年，专著
有《新师说》、《中国教育
史》、《教育情报学简论》
等，累计著、译、编教科文
类著述达一千余万字。
任私
立华诚学校校长及教育与科
普研究所所长，并担任北京
市中青年教育工作者研究会
副理事长、北京市工商联特
约会员和中国国情研究会理
事等职。
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