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内容概要

健康教育是学校教育的重要组成部分，对于改善学生的知识结构，提高学生的综合素质，都有着十分
重要的意义。
    《航空医学》是为了适合我院（中国民般飞行学院）学生的专业特点，参照国内普通高校《大学生
健康教育》教材、国外飞行学院航空医学教育教材的相关内容以及国家教委和民航总局的有关文件精
神，在我院1998年编写的《航空医学》基础上得新改编修订的适合于我院飞行技术专业、空乘旅游专
业以及交通运输专业学生健康教育的教材。
    本书内容包括：与飞行人员有关的大气环境；与航空流动有关的疾病；机上医疗服务与航空救生；
航空心理卫生；航空营养卫生；航空卫生法规；严重影响飞行人员健康的各种疾病及其防治；意外伤
病的现场急救方法。
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