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内容概要

本书宗旨是为年轻读者介绍思维科学这门新兴学科，进而开启对自己思维的认识和意识，可以作为课
外读物和有关课程和参考书，主要在于介绍思维和思维科学的概念、历史、学业科结构及思维理论、
思维技术、思维工程。
其目的在于提倡：人人讲究科学思维，个人重视思维开发，最终必将有利于提高我们社会的总体思维
水平。
    既然思维科学提倡开拓思维，这就必须涉及一门与思维机理直接相关，却又超出了瑞有科学领域和
方法的新兴学科——人本科学，本书对此也会做些正面介绍，以便年轻读者体会到天外有天楼外有楼
，科学的领域是无限的，我们的思维模式也应切忌固步自封。
    为了适应现代社会生活的特征，本书将以快节奏方式给出，使之具有较强的可读性。
此外，信息量大，具有较强的知识性和可藏性是本书致力的又一目标，想必这对年轻读者是更为有益
的。
同时，作为一门新兴学科，值得深探的问题还很多。
文中也不是涉及或提出一些有待继续研究的课题和方向，希望对此感兴趣的同志能有所启发至激发。
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