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内容概要

不药为中医，自古至今是人们孜孜以求，维护自身健康的理想。
祖国医学百花苑中的奇葩——徒手疗法，是实现这种理想的最佳方法。

    本书荟萃名医菁华，全面系统地介绍了徒手治疗三百多种疾病的具体方法，通俗实用，一学即会。
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