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内容概要

本书详细地介绍了我国警察体育的产生和发展；全面地论述了警察体育与公安队伍建设的关系；系统
地介绍了警察体育术语的演进过程；全面地分析和科学地界定了警察体育的概念及系统地论证了警察
体育的目标等内容。
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