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内容概要

中国儿童素质早教工程--0-1岁成功教养，为了让父母学习更好的育儿技巧，接受亲职教育，精心设计
了许多同步成长教育游戏，在启质游戏中密切亲子关系，让父母与孩子成为好朋友，使父母成为社会
、教育意义上的父母。
    另外本书部分栏目还可以帮助初为父母者解答各种疑惑问题。
    为了方便父母使用本书都是按月年龄段提供同步指导的，每年龄段具体包括11个栏目：育儿要点、
身心发育、营养须知、日常照料、保健大夫、教育故事、智力开发及情商培养、智商评测。
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作者简介

戴淑凤，北京大学第一附属医院教授，中国优生科学协会和优生优育理事，国际行为分析协会成员，
全科医学杂志》编委，“北京东方圣童儿童发展研究中心”创始人和技术总监。

  　1980年北京大学第一附属医院与国际接轨，在国内率先成立新生儿专业，她被调入新生儿专业主要
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书籍目录

0-1个月　育儿要点　身心发育　营养须知　　1、 母乳-无以伦比的营养素　　2、 初乳-不可丢弃的抗
病抗体　　3、 正确哺喂的方法　　4、 按需哺乳　　5、 母乳够吃吗　　6、 怎样判断母乳不够吃　
　7、 催乳的良方　　8、 影响母乳喂养的因素　　9、 母亲患病时的母乳喂养　　10、母亲乳头凹陷
时的母乳喂养　　11、早产儿的母乳喂养　日常照料　　1、 新生儿的特殊表现　　2、 新生儿的呼吸
与心率　　3、 何谓高危婴儿　　4、 新生儿卧室环境　　5、 如何给宝宝洗澡　　6、 洗澡时的注意
事项　　7、 眼、耳、口、鼻护理　　8、 脐部护理要点　　9、 接种卡介苗　　10、接种乙肝疫苗　
保健大夫　　1、 先锋头和头颅血肿　　2、 马牙和蟑螂嘴　　3、 乳房肿大　　4、 “假月经”和“
白带”　　5、 生理性黄疸和病理性黄疸　　6、 什么是“母乳性黄疸”　　7、 母亲“乙肝三阳”能
喂奶吗　　8、 新生儿溢乳防误吸　　9、 新生儿硬肿症　　10、新生儿脐茸和脐炎　　11、生理性腹
泻 　 12、新生儿皮肤色斑1-2个月目录2-3个月目录3-4个月目录4-5个月目录5-6个月目录6-7个月目
录7-8个月目录8-9个月目录9-10个月目录10-11个月目录11-12个月目录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<0-1岁成功教养>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


