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内容概要

　　《实用中药毒理学》以临床500多种常用中药（统编教材）为主，对常用中药的毒性和不良反应进
行系统论述。
全书前3章为总论，后21章为各论。
总论分别介绍中药毒性研究的历史和现状、中药毒性及中毒的救治。
各论以中药学分类方法按解表药、清热药、泻下药、祛风湿药等不同种类中药的毒性和不良反应进行
详细介绍。
　　《实用中药毒理学》可供中医医师、药师、研究人员、中医药院校师生学习，并可作为参考用书
，也适合广大读者食疗用药时进行参考、阅读。
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书籍目录

总论第1章　中药毒性研究的历史和现状第1节 古代中药毒性的记载第2节 中药毒性的现代研究报道第3
节 中药毒性不良反应的分类及分级第4节 中药中毒的主要临床特征第5节 中药毒性产生的原因第6节 减
少和预防中药不良反应的相关对策第7节 国内外对药品不良反应的监测第2章　中药毒性及中毒救治
第1节 毒性中药与服药禁忌第2节 中药中毒的途径第3节 中药毒性成分在体内的分布第4节 中药毒性成
分的排泄第5节 毒性中药（毒性成分）对机体的作用方式和机理第6节 中药中毒的诊断第7节 中药急性
中毒的救治第8节 影响中药毒性的因素第9节 中药与西药的不合理合用第3章　从化学成分论述中药的
中毒及救治第1节 含生物碱可致中毒的中药第2节 含强心苷可致中毒的中药第3节 含氰苷（氢氰酸）可
致中毒的中药第4节 含皂苷可致中毒的中药第5节 含黄酮苷可致中毒的中药第6节 含蒽醌苷可致中毒的
中药第7节 含其他苷类可致中毒的中药第8节 含内酯类可致中毒的中药第9节 含酸、醇等可致中毒的中
药第10节 含挥发油类可致中毒的中药第11节 含酮、酚、糖、酶类可致中毒的中药第12节 含毒蛋白可致
中毒的中药第13节 含重金属可致中毒的中药各论第4章　解表药第1节 发散风寒药麻黄《本经》桂枝《
本经》紫苏《本草经集注》生姜《别录》香薷《别录》荆芥《本经》防风《本经》羌活《药性论》白
芷《本经》藁本《本经》苍耳子《本经》辛夷《本经》葱白《本经》鹅不食草《食性本草》胡荽《嘉
祐本草》柽柳《开宝本草》细辛《神农本经》第2节 发散风热药薄荷《新修本草》牛蒡子《别录》蝉
蜕《别录》桑叶《本经》菊花《本经》蔓荆子《本经》柴胡《本经》升麻《本经》葛根《本经》葛花
《本经》淡豆豉《别录》浮萍《本经》⋯⋯第5章　清热药第6章　泻下药第7章　衼风温药第8章　化
温药第9章　利水渗温药第10章　温里药第11章　理气药第12章　消食药第13章　驱虫药第14章　止血
药第15章　活血化瘀药第16章　化痰止咳平喘药第17章　安神药第18章　平肝熄风药第19章　开窍药
第20章　补虚药第21章　收涩药第22章　涌吐药第23章　攻毒杀虫止痒药第24章　拔毒化腐生肌药附
录
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