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内容概要

　　《现代儿童保健》是一本较全面反映儿童保健领域的新进展、新经验、新技术的新作，以促进儿
童身心健康发展为目标，努力服务于儿童为宗旨，贯彻科学性、创新性和实用性，重点介绍了儿童生
长发育、营养保健、疾病预防、心理行为障碍等方面内容。
本书可作为儿童保健人员和临床心理卫生工作者的参考书，亦可供家长学习阅读，以丰富优生优育科
学知识，了解儿童生理、心理发育特点，预防和识别儿童的生理、心理行为问题，并配合医生有效地
治疗，更好地提高儿童身体及心理素质。
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