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内容概要

　　《实用肺功能临床解读手册》为肺功能检查详尽的实用手册，包括：与呼吸相关的基础知识，肺
功能测定设备的相关内容，临床各科如何能从肺功能测定中获益，尤其是各种手术前进行肺功能测定
的重要作用，书后附大量的典型病例分析。
　　《实用肺功能临床解读手册》为临床各科医生尤其是内科医生的案头参考书，也可供内科研究生
、进修生深入学习时使用。
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作者简介

赵立军长海医院呼吸内科副教授、副主任医师，学校A级优秀教员；上海医学会呼吸分会睡眠学组委
员，《中国内科年鉴》编委会专业编委。
长期从事呼吸病的临床诊治和内科教学工作。
在呼吸系统疑难危重疾病的诊治方面积累了丰富的经验。
主要从事与呼吸生理密切相关的睡眠呼吸障碍研究及肺癌的基因诊断、基因治疗研究，已发表相关论
文30余篇，翻译著作1部，参编著作8部。
已获得学校教学成果奖6项，发表教学论文10余篇。
独立制作完成的《呼吸病学多媒体课程》及《物理诊断学多媒体课程》深受广大医学生和进修医生的
欢迎。
目前负责长海医院睡眠实验室及肺功能检查室工作，对肺功能异常及睡眠呼吸障碍的诊治有较深的造
诣。
参与完成上海市睡眠呼吸暂停低通气综合征流行病学调查，为制定睡眠呼吸暂停低通气综合征的防治
策略提供了科学依据。
李强第二军医大学呼吸病专科中心主任，长海医院呼吸内科主任，主任医师、教授，博士生导师。
兼任亚太地区支气管病和介入肺脏呼吸病学会理事，中华医学会呼吸病学分会委员，中华医学会呼吸
病分会肺癌学组委员，中国医师协会呼吸分会常务委员。
同时应邀担任《中国内科年鉴》呼吸专业主编，《中华内科杂志》、《中华结核和呼吸杂志》、《解
放军医学杂志》以及《第二军医大学学报》等10本杂志的编委。
近年来，主要从事肺肿瘤、介入肺脏病学以及慢性气道疾病的基础与临床研究，在肺癌的早期诊断及
综合治疗以及介入肺脏病学技术的临床应用等方面具有一定的造诣，同时在呼吸系统疑难和危重病人
的诊治方面积累了丰富的经验。
发表相关学术论文100余篇，获国家专利6项。
主编出版了《呼吸病介入诊疗学》、《实用呼吸内镜学》和《细支气管肺泡癌》3部专著。
获得军队科技进步及医疗成果二等奖各1项，三等奖4项。
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书籍目录

第一章  呼吸系统结构及生理基础第一节  呼吸系统结构基础第二节  呼吸生理基础第二章  肺容积测定
第一节  肺容积基本概念第二节  肺容积测定原理第三节  肺容积测定临床意义第三章  通气功能检查第
一节  通气指标第二节  通气指标临床意义第三节  肺通气功能判断第四章  气道反应性测定第一节  支气
管舒张试验第二节  支气管激发试验第五章  换气功能检查第一节  肺弥散量测定第二节  肺泡一动脉血
氧分压差测定第六章  血气分析及无创血气测定第一节  动脉血气分析第二节  无创血气测定第七章  呼
吸阻力检查第一节  气道阻力测定第二节  顺应性测定第三节  其他肺力学指标第八章  呼吸动力检查第
九章  通气分布检查第十章  呼吸调节检查第一节  多导睡眠监测第二节  通气应答第十一章  运动心肺功
能检查第一节  常用指标及临床应用第二节  简单的运动能力测验第十二章  肺功能检查指征及表现类型
第一节  肺功能检查指征第二节  肺功能表现类型第十三章  肺功能解读方法第一节  逐项分析第二节  综
合分析第十四章  手术前肺功能评估第十五章  呼吸系统疾病的肺功能检查第一节  慢性阻塞性肺病第二
节  支气管哮喘第三节  弥漫性间质性肺疾病第十六章  机械通气患者肺功能监测第十七章  病例分析参
考文献附录：缩略语中英文对照
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编辑推荐

《实用肺功能临床解读手册》按照临床工作的思路及肺功能检查的顺序，层层递进，深入浅出，结合
临床实例进行阐述，《实用肺功能临床解读手册》为临床各科医生尤其是内科医生的案头参考书，也
可供内科研究生、进修生深入学习时使用。
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