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前言

21世纪初要把我国农村经济工业化、农村生活条件城市化和尽快脱贫致富迈入农业经济现代化的历史
性任务紧迫又严峻地摆在我们面前。
要想解决把分散的小农户生产与大市场进而向国际市场衔接，和从目前农民收入增长缓慢变为快速增
长，农村剩余劳动力顺利转移，要想扭转目前卖果难、卖菜难，只是靠种植业往往亏本的局面，就要
同时大力发展科技含量高的又能随市场应变的农副产品深加工业，特别是果蔬加工业。
食品工业是一项永不衰的行业，它的发展可以丰富人民的饮食生活，提高民族的身体素质，并可充分
又合理地利用农副产品资源，提高其附加值，是推动农村产业结构的优化，加快农业向知识型产业及
市场化的转轨步伐，促进农村经济持续性发展的一条重要途径。
同时它的发展还能促进和带动农村工、贸、包装、运输业等相关行业的协调发展，甚至还能扩大出口
创汇。
我国幅员广阔，在热带、亚热带、温带、亚温带地区所产各种水果类、蔬菜类、山货野果等可食性天
然植物及药材品种繁多，资源极其丰富。
近年来大力发展优质改良品种和栽植新颖果蔬品种日益增多，产量迅猛增加。
如果把这些果蔬和包括销售难的“大路货”果蔬、落地果、次品果、白白烂掉的山货野果，就近、就
地加工果脯凉果，或盐渍、晒干为半成品提供给果脯加工企业，则对增加农民收入和安置剩余劳力，
又丰富城乡食品市场，提供味道鲜美、营养丰富、风味独特的果脯凉果制品，一举多得何乐而不为呢
。
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内容概要

本书分总论与各论两大部分，总论从养花的基本知识入手，较系统地介绍了盆栽花卉生长过程中环境
因子的作用、花卉的繁殖、病虫害防治和利用盆花装饰家居等方面的知识；各论则从花卉的形态特征
、生态习性、管理要点、繁殖方法、常见种（品种）、病虫害防治等方面介绍了观花类、观叶类、观
果类、多肉类、兰科、凤梨科、蕨类等一百余种常见的盆栽花卉，并配有相应的彩图。
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作者简介

边用福，辽宁省抚顺市人，朝鲜族，曾学习化工和食品加工两门专业，高级工程师。
现任中国化工学会会员、辽宁省食品协会理事、国家部级饮料评委、辽宁省罐头评委、省调味品专业
协会事理等职。
作者在抚顺市乡镇企业局技术处从事技术工作期间和退休后的这些年来，曾在辽宁省、吉林省、广东
省潮州市等地搞过果汁、饮料、果脯、罐头、果酒、调味品等项目的建厂设计、投产指导、技术指导
或顾问工作，并在多次食品技术培训授课中培养了一大批技术骨干，同时积累了丰富的实践经验和较
深的专业知识。
 作者意在晚年，把自己一生从事技术工作中获得的知识和经验，继续以著书形式奉献给我国食品工业
的发展，进行添砖加瓦。
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章节摘录

插图：1．外果皮是一层较坚硬木质化组织，并含有鞣质、果胶、甙类物质，若不除外果皮直接加工
果脯渗透性差，难以渗糖，并制品外观差，味道也不好。
像柑橘类的外皮含有很多芳香油和果胶，剥皮后应另行加工，方可食用。
桃子的外皮长满了茸毛，必须剥去外皮。
核桃有一层绿色的外壳，又涩又含毒素成分，以腐烂法去皮。
橄榄、李子、金橘外皮有层鞣质较硬。
椰子、木瓜外壳是坚硬木质素，故多种果实，必须先除鞣质或去皮、去壳，才能食用及制果脯。
苹果、梨，杏，猕猴桃、佛手等有层厚蜡质硬外皮，生食时虽然可吃，并富含维生素，但制果脯时难
以渗糖，制成品咬感差，故也需去皮。
2．中果皮多数果实的中果皮就是果肉，如苹果、梨、桃、杏、山楂、枣、海棠、花红、荔枝、龙眼
、橄榄、芒果、李、梅果、樱桃等的中果皮是贮存营养的可食部分，是制作果脯的主要原料部位。
柑橘类、椰子的中果皮是白皮海绵层，含有丰富的果胶及糖苷类物质和半纤维素，虽不能直接食用但
糖渍加工可产橘皮脯、椰子脯的好原料。
3。
内果皮柑橘类的内果皮就是隔离汁胞的可食性膜，其内部的果肉就是汁胞。
而有的果实内果皮很坚硬如桃核、杏核、芒果核等不能食用，更不能用于制果脯，应去除另行提取油
脂或加工。
（二）种子种子通常由种皮、胚芽、胚乳组成。
多种果实如柑橘类、杏仁、桃仁、橄榄、山楂等的种子含油量很高和有黄体酮等药用成分，可综合利
用榨油或提炼医药原料。
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编辑推荐

《新编果脯凉果加工技术大全》由中国农业大学出版社出版。
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