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前言

恩格斯曾指出：“马克思的整个世界观不是教义，而是方法。
它提供的不是现成的教条，而是进一步研究的出发点和供这种研究使用的方法。
”正确的、科学的、聪明的方法，是人类智慧的结晶，是宝贵的精神财富。
方法有各种各样，适用不同的领域，在不同的时空发挥不同的作用。
生命科学是21世纪的带头学科，生物工程是21世纪的主流产业。
微生物学是生命科学研究中最活跃的学科领域，微生物技术是生物工程技术的核心主体。
当今微生物技术已成为微生物学科的一分支学科，它不仅是微生物学进展的基石，而且生命科学的许
多重大发现、发明和理论的证实，微生物技术都起着重要作用，不少非生命科学也广泛地采用它，它
在工、农、医方面和人们日常生活中的应用更是越来越普遍。
人们通常将微生物技术分为以酿造技术为代表的传统微生物技术、以发酵技术为代表的近代微生物技
术和以基因重组为代表的现代微生物技术。
而显微镜观察、无菌操作、纯种分离、纯种培养等一系列基本实验技术，对微生物的发现、研究、开
发和利用，无论在过去、现在还是将来，则都是不可缺少的。
为了适应．21世纪科学技术更为迅猛发展的需要，迎接微生物学迅速向分子生物学水平和微生物产业
化发展的机遇与挑战，为社会培养微生物学领域的高素质科技人才，我们希望通过微生物学实验让学
生验证理论，巩固和加深理解所学过的专业课知识，熟悉和掌握实验和操作技能，培养学生独立分析
问题和解决问题的能力，进一步启发和提高学生的创造意识和创新能力。
总结分析以往开课内容及效果，去除某些重复的实验内容；适当删减某些已经淘汰、过时或不太重要
的实验内容；集中或改变某些原来分别在普通微生物学、微生物技术学、微生物生理学、微生物遗传
学、食品微生物学和发酵食品学中单独开设的小实验，编写成系统、连贯、效果较好的实验系列；并
注意适当添加现代分子微生物学的实验方法与技术，在此基础上我们编写了《食品微生物学实验技术
》一书。
本教材是高等教育面向21世纪教学内容和课程体系改革项目(04-10)研究成果。
本书由牛天贵任主编，孔庆学、杨幼慧任副主编。
全书共分3篇，第一篇的实验一、二、三、四由孔庆学编写；五、六、七由梁志宏编写；第二篇的实
验十二由陈静编写；实验十四、十五、十六由张伟编写；第三篇的实验二十二、二十六由侯红萍编写
；实验二十三、二十四、二十八、二十九由杨幼慧编写；实验二十五、二十七由钟士清编写；实验三
十由李平兰编写；其余部分由牛天贵编写。
牛天贵负责全书的统编定稿。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<食品微生物学实验技术>>

内容概要

　　《食品微生物学实验技术》是高等教育面向21世纪教学内容和课程体系改革项目（04-10）研究成
果。
《食品微生物学实验技术》分基础微生物学实验、食品微生物学实验和发酵微生物学实验三篇，主要
内容包括普通显微镜的使用和细菌形态观察，微生物的分离、纯化和接种，微生物细胞大小的测定和
显微镜直接计数，肉毒梭菌及肉毒毒素的检验，金黄色葡萄球菌检验，微生物的微量诊测系统，噬菌
体的检查及效价测定，厌氧菌的分离和培养等。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<食品微生物学实验技术>>

书籍目录

第一篇 基础微生物学实验实验一 普通显微镜的使用和细菌形态观察实验二 简单染色法和革兰氏染色
法实验三 培养基的配制与灭菌实验四 微生物的分离、纯化和接种实验五 放线菌、酵母菌、霉菌形态
观察实验六 微生物的培养特征实验七 微生物细胞大小的测定和显微镜直接计数实验八 物理、化学因
素对微生物的影响实验九 细菌的生理生化试验实验十 微生物菌种保藏方法第二篇 食品微生物学实验
实验十一 食品中细菌总数的测定实验十二 大肠菌群检验实验十三 肉毒梭菌及肉毒毒素的检验实验十
四 沙门氏菌属的检验实验十五 志贺氏菌属检验实验十六 金黄色葡萄球菌检验实验十七 Ames法检测诱
变剂和致癌剂实验十八 食品中霉菌计数法实验十九 食品中病原性大肠埃希氏菌的检验实验二十 微生
物的微量诊测系统第三篇 发酵微生物学实验实验二十一 生牛乳自然发酵过程中微生物菌相的变化实
验二十二 糖化曲的制备及其酶活力的测定实验二十三 噬菌体的检查及效价测定实验二十四 甜酒酿的
制作实验二十五 酸乳中乳酸菌的测定实验二十六 从自然界中分离筛选微生物菌种实验二十七 酱油种
曲孢子数及发芽率的测定实验二十八 毛霉的分离和豆腐乳的制备实验二十九 细菌生长曲线的测定实
验三十 厌氧菌的分离和培养附录参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<食品微生物学实验技术>>

章节摘录

第一篇 基础微生物学实验实验一 普通显微镜的使用和细菌形态观察5　步骤5.1　观察前的准备5.1.1　
显微镜的安置置显微镜于平整的实验台上，镜座距实验台边缘约10 cm。
镜检时姿势要端正。
5.1.2 光源调节安装在镜座内的光源灯可通过调节电压以获得适当的照明亮度，若使用反光镜采集自然
光或灯光作为照明光源时，应根据光源的强度及所用物镜的放大倍数选用凹面或凸面反光镜并调节其
角度，使视野内的光线均匀，亮度适宜。
5.1.3　双筒显微镜的目镜调节根据使用者的个人情况，双筒显微镜的目镜间距可以适当调节，而左目
镜上一般还配有屈光度调节环，可以适应眼距不同或两眼视力有差异的不同观察者。
5.1.4 聚光器数值孔径值的调节正确使用聚光镜才能提高镜检的效果。
聚光镜的主要参数是数值孔径，它有一定的可变范围，一般聚光镜边框上的数字是代表它的最大数值
孔径，通过调节聚光镜下面可变光阑的开放程度，可以得到各种不同的数值孔径，以适应不同物镜的
需要。
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编辑推荐

《食品微生物学实验技术》为面向21世纪课程教材之一。
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