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章节摘录

版权页：   插图：   114.什么是根管治疗？
 根管治疗一般俗称抽神经，其实严格说来抽神经只是根管治疗的一部分，因为根管治疗包括，牙髓的
去除（抽神经），根管的开创及消毒，细细的根管要用根管锉慢慢地扩大。
再加上双氧水及次氯钠的冲洗，让根管内壁不要有组织碎屑的残留及细菌的滋生，等到扩大到可以达
到“干净”的地步及临床上可以充填的情况下，再进行最后的步骤，也就是根管的充填，通常医生会
用马来胶加上糊状的药剂，将根管紧密地充填，最后牙冠部分以临时材料充填，这样就算大功告成。
 115.为什么要做根管治疗？
 根管治疗的目的主要有以下几方面： （1）减轻病人的病痛，防止感染的蔓延。
已经有齿髓炎的牙齿会继续恶化，终至齿髓坏死，甚至牙根尖周围病变，这个过程是相当痛苦，而根
管治疗不但可以减轻患者的病痛，并可缩短整个病程预防疾病的恶化。
 （2）尽可能保持牙齿避免拔除。
根管治疗的目的，是在保存齿髓或牙根尖周围组织，使已被侵犯的牙齿仍能以一种良好的健康状态处
于它的支持组织中，避免拔除或继续恶化至崩毁的命运。
 （3）消灭病灶的传染，重建患牙的健康。
根管治疗不但可以扑灭根管内的病菌及其分解物和毒素，还可以治疗牙根尖周围组织的创伤，促使牙
根周围组织的修补及愈合，消灭口腔病灶传染的来源。
 116.根管治疗的优点有哪些？
 （1）根管治疗可以保持天然牙齿排列的完整性，预防邻接牙齿的移位、蛀牙、牙周病的发生，可防
止拔牙后的支持骨质丧失过多，影响脸形的外观及假牙的稳定性，更由于牙齿的保持可解决若干假牙
制作上的困难。
 （2）避免因牙齿早期拔除所造成的不正咬合，进而免除矫正治疗的麻烦。
 （3）对于患者有严重的全身性疾病者，如先天性心脏病、糖尿病、结核病、血友病、恶性贫血、风
湿性热、白血病、高血压、梅毒等，选用根管治疗可减少危险性。
由于根管治疗可以保持天然牙处于完整及生物学的适当状态，而不用将患牙拔除，如此就不需借用邻
近牙齿来支持假牙装置，免除不正常的压力，并且减少假牙制作的经费。
虽然根管治疗有如此多的优点，至于对患牙该保留或拔除，则要请教牙医师来决定。
 117.根管治疗后。
牙医为什么建议装“牙冠”？
 根管治疗是以药物以及器械的操作来将根管内的残渣以及细菌尽可能地清除消毒干净。
然而，这样的消毒过程如果要详细地进行，却必须除掉不少被细菌感染的牙齿，以及不得不修整的牙
齿齿质。
所以大部分牙齿一旦进行根管治疗，则可能不太足够支持咀嚼的力量而可能断裂。
所以，一般牙医师会建议，一旦进行根管治疗成功的牙齿必须尽快以固定假牙保护好。
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。
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