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内容概要

一个齐鲁文化熏陶出来的山东汉子，在西藏的雪域高原流连往返，为藏区的文化教育事业奉献了30年
的生命年华。
此书记录了作者考察藏东南米林、朗县、隆子一带的见闻，积累了一段难忘的人生经历，叙写了一种
独特的生命感悟。
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作者简介

赵胜启，1953年12月出生在山东省单县，1972年在西藏民族学院语文系学习，后留在该校党委宣传部
工作至今。
1989年毕业于北京人文函授大学文学系。
在民院工作期间，他曾多次走进西藏，遍历了藏区的广大地域，饱览了西藏迷人的风光，在考察藏族
、门巴族、珞巴族和登人文风情
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