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内容概要

一个齐鲁文化熏陶出来的山东汉子，在西藏的雪域高原流连忘返，为藏区的文化教育事业奉献了30年
的生命年华。
此书记录了作者考察西藏门隅和察隅地区的见闻，积累了一段难忘的人生经历，叙写了一种独特的生
命感悟。
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作者简介

赵胜启，1953年12月出生于山东省单县，1972年在西藏民族学院语文系学习，后留在该校党委宣传部
工作至今。
1989年毕业于北京人文函授大学文学系。
在民院工作期间，他曾多次走进西藏，遍历了藏区的广大地域，饱览了西藏迷人的风光，在考察葳族
、门巴族、珞巴族和僜人文化风情中，积累了鲜为人知的宝贵资料。
他担任编导、摄像和编辑的八十多部（集）电视节目，曾先后在中央教育电视台和西藏电视台播出，
其中门巴族、珞巴族系列电视片曾获得国家民委及中国民间文艺家协会颁发的全国民俗录像片竞赛二
等奖。
作者还在《中国有线电视》、《西藏文学》、《西藏日报》、《西藏教育》、《教学研究》等刊物上
发表过多篇散文和专业论文。
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