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内容概要

本书是根据作者过去曾以繁体字出版的《儿童发展与心理卫生》为基础而做的修补与增著；特别是增
加了有关辅导的内容。
为了配合实际应用，列举了一些个案，并加以分析与讨论，以便就这些例子为参考，能做举一反三的
广泛运用。

    本书尽量书写深出简入，通俗而容易理解，希望能协助儿童的家长、养育者、老师们对儿童提供适
当的养育与管教。
更希望能对从事于心理辅导工作的治疗者做参考，并运用于他们的实际工作中，去帮助改善儿童的心
理，使儿童的生活变得更安全与愉快，身心更健康。
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曾文省，台湾省台南人，台湾大学医学院医科毕业，台湾大学附属医院精社科住院医师专科训练。
美国哈佛大学医学院精神科进修，美国精神医学会资深院士。

    曾任：台湾大学医学院精神科讲师，美国夏威夷东西文化中惦研究学者，世界精神医学会言文化精
神医学分会会长。
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