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内容概要

　　随着现代社会的发展，人们生活水平的提高，社会的疾病谱、死因谱发生了很大的变化，以往各
种急慢性传染病被心脑血管病、恶性肿瘤、糖尿病、心因性疾病等所取代，而这些疾病与诸种不良社
会因素的刺激和影响有着密切的联系。
现代护理学兼有自然科学和社会科学的双重性质，并受人文科学的影响，护理领域是整个社会系统的
组成部分，受社会经济、政治、文化等多种社会因素的影响。
护理学的研究及护理工作的开展，应与社会的发展要求相一致。
　　适应社会疾病谱的变化，满足服务对象躯体、心理、社会、精神、文化等多层次的护理需求，不
断提高护理工作的质量、水平，现代护理学和整体护理模式要求护理人员必须关注服务对象和护理工
作的社会性、整体性，分析、研究引发各种疾病的社会因素，采取相应的知识与技术及社会综合防治
手段，有针对性地加以解决。
这对护理人员的素质提出了更高的要求，他们不仅需要具备医学、护理专业的知识和技能，而且需要
掌握社会人文科学方面的知识和社会工作的能力。
　　《护理社会学概论》的出版，为护理专业的教育增添了社会学的内容，它从宏观和微观两方面对
护理领域中的社会现象和问题作了分析和研究。
通过对本教材的学习，将有助于增强我国护理队伍的整体素质，提高护理服务的质量，进一步推动护
理学的发展和护理工作的深入展开。
　　本书适用于全日制本科、成人教育专升本；同时，考虑到各地不同学校使用的需要，我们在编写
教材时，照顾到全面性、系统性，各地使用教材时，可根据情况，各有取舍，本书也可以作为大专、
高职护理学专业的教材；并且又可作为在职护理人员继续教育和岗位培训教材。
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章节摘录

社会角色是一般社会学的基本范畴，也是护理社会学研究的基本内容。
研究护理实践中的社会角色，对于改善护理人际关系，提高护理工作的质量水平具有重要的意义。
第一节什么是社会角色一、社会角色的一般含义和特征（一）社会角色的含义“社会角色”的概念来
源于戏剧、影视等表演艺术中的“角色”一词。
其本意是指从事表演的人按剧情中人物和情节的规定进行表演活动。
美国社会学家米德将此引人社会心理学中。
他把社会看作是人生的舞台，每个人所处的一定社会位置及其进行的各种社会活动，就是人生舞台上
各种角色的总和。
从20世纪20年代开始，美国芝加哥学派便系统地运用了“社会角色”这个概念，并把它当作社会学的
基本概念之一。
所谓社会角色，是指与人们的某种社会地位、身份、职务等相符合的一整套权利、义务和行为方式，
也是人们对具有某种特定身份的人的行为期望。
在错综复杂的社会关系中，每个人都处于某种位置，居于某种地位，拥有某种身份，担任某种职务，
即扮演着不同的社会角色。
例如在医院里，有人以患者的身份出现，处于被诊治的地位，该人就是病人角色；也有人以诊断、治
疗者的身份出现，处于诊治的地位，此人就是医生角色；还有人以护理者的身份出现，处于护理的地
位，他就是护士角色。
所以，社会角色可以表明人们在社会组织系统中的地位，以及在组织活动中的行为方式和社会作用。
（二）社会角色的基本特征1．社会角色是对人们的权利与义务所作的规范。
任何一种社会角色都体现了人们的某种权利与义务。
例如，护士作为一种特定的社会角色，他的权利是按照医嘱要求病人按时打针、吃药，并有权根据突
发情况作出临时紧急处置等；他的义务是必须把维护病人的生命安全作为自己的天职等。
而病人角色的权利是要求医院为自己作出准确的诊断和恰当的治疗，并享受优质的服务等；其义务是
尊重医护人员，遵守医院的规章制度，安心接受治疗等。
社会角色不同，权利与义务也就有所区别。
如果某个社会角色没有履行应有的权利和义务，就会出现角色的偏离。
比如，作为一名护士却给病人开治疗处方，这就超越了护士角色的权利，与其护士角色不相符合。
因此，要成为名符其实的护士，就必须准确地体现护士角色的权利和义务。
可见，社会角色是对人们的权利和义务所作的一种规范。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<护理社会学概论>>

后记

护理社会学是护理学与社会学相互渗透的边缘科学。
它是护理学、社会学发展的必然结果，是在医学社会学深入研究的基础上产生的。
随着医学护理模式的转变，整体护理的广泛实施，对护理人员的素质尤其是包括社会学在内的人文科
学素质的要求越来越高。
为了适应这种需要，近些年来国内外不少医学院校的护理专业已将社会学作为必修或选修课纳入护理
教育体系之中。
然而，由于至今缺乏护理社会学的教材，使这一课程的教学活动难以系统、深入地进行。
为此，我们编写了《护理社会学概论》这本教材，以填补护理教育中社会学教材的空白。
此教材广泛吸取了国内外医学社会学研究中涉及的护理社会领域的研究成果，运用马克思主义哲学和
社会学的基本理论，结合目前护理工作的现状和发展要求，对其中的社会现象、社会问题进行了分析
和研究，并力求做到有理、有据，理论联系实际，以满足当前护理人员提高社会学素质的需要。
本书由王雯、刘新芝任主编，张惠霞、杨育华、袁爱丽任副主编。
参加编写的人员有第一章：王雯（北京大学医学部）；第二章：任荣芳（复兴医院）、刘新芝（北京
大学医学部）、贯华（北京大学第一医院）；第三章：汪京萍（北京大学第一医院）；第四章：许新
华、贾玉静（北京大学第一医院）；第五章：王雯（北京大学医学部）、袁爱丽（北京西城区卫生局
）；第六章：张惠霞（北京大学第一医院）；第七章：王雯（北京大学医学部）；第八章：袁爱丽（
北京西城区卫生局）、谭俊英（北京厂桥医院）；第九章：晋佩君（北京复兴医院）；第十章：邢怡
宁（北京复兴医院）；第十一章：杨育华（北京精神卫生保健所）第十二章：董丽萍（北京西城区德
外医院）。
本书在编写过程中，参考引用了国内国外一些文献资料，并将此汇编整理，在书后作了注明；林菊英
教授对教材的编写给予了极大的关怀和指导，并为此书写了序言；本书的责任编辑，对书稿进行了认
真的审阅和修正。
在此，向有关译、作者及指导者表示衷心的感谢。
由于时间匆忙和参编人员的水平有限，难免存在一些不妥之处，有待于进一步完善，望读者阅后给予
批评指正。
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