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内容概要

　　从1990年《新护理诊断手册》第一版出版以后，受到了广大护理人员和护理教育工作者的欢迎。
1995年9月底由卫生部护理中心主办，在黄山召开了全国第一次护理诊断研讨会，与会代表在会上对护
理诊断的意义、北美护理诊断协会(NANDA)所制定的护理诊断的应用以及我国如何与国际接轨等问题
都进行了讨论，并取得了一定共识。
大家认为中国临床护理改革势在必行，要在开展系统化整体护理的基础上强化护理程序的应用，只有
这样才能保证病人得到高质量的护理，　　因而对护理诊断也必须要予以普及和加强这方面的教育。
　　NANDA在1994年的第11次会议上已对原有的护理诊断进行了修改和补充；我国有些医院在过去几
年的应用过程中也取得了一些经验。
为了及时更新知识，赶上时代的步伐，在与NANDA取得版权协议后，现将NAN—DA最新制订的128
项护理诊断，按其原意译出，作为本书的第一章，　　以便读者对目前护理诊断的进展有个全面了解
。
　　由于目前的护理诊断还不能包括临床上遇到的所有问题，而且有些问题是需要和其他医务人员共
同处理的，有的学者将这类问题称之为合作性问题，我们感到这在临床上比较实用，　　因而在第二
章中进行了阐述。
　　在第三、四章中介绍的是护理程序和护理诊断在临床上的具体应用。
主要是叙述了如何按功能性健康型态分类法来进行评估和诊断，以及如何制定一个护理计划。
后面还介绍了一些近年来在制定护理计划方面的进展，如标准化护理计划的应用。
　　最后一章是常用护理诊断的有关详细内容。
这些诊断在涉及生理、心理和社会内容方面有一定代表性，还选了一些最新制定的诊断。
其中有关评估内容、措施依据、预期目标和护理措施的内容希望能有益于大家对每个护理诊断有较全
面和深入的了解，并对临床实践有所帮助。
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