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内容概要

接触镜自20世纪80年代后期以来在国内迅速地普及应用，在此期间我们与国内外的专业技术人员及国
内广大的戴镜患者共同经历了接触镜带来的成功喜悦和不同状况的忧虑。
对如何充分发挥这项眼视光学技术的优势，利用各种不同设计、加工、不同材料的接触镜，安全有效
地矫正和治疗各类眼屈光性疾患，我们深深地感到，我国与工业发达国家之间尚存在着相当的差距。
国内专业人员所具有的素质参差不齐，特别是基层验配单位的人员普遍缺乏应有的教育与培训，验配
使用程序存在许多不规范的操作，医疗化管理的意识、手段偏低，因此在推广使用新技术方面存在的
隐患颇多。
     本书介绍我们多年来在广泛的国内、外交流与实践当中逐步深入认识到的一些接触镜相关问题，以
及在工作中积累的经验和体会，期望在眼视光教育和临床验配工作中真正能起到指导和参考作用，同
时也期望广大屈光不正患者通过阅读本书，能够进一步增加对接触镜的兴趣与认识，提高接触镜眼保
健的意识，更加自觉地与医师相互配合，保护自己的双眼。
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