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前言

　　生物化学是当代生命科学的基础学科之一，口腔生物化学是它的重要分支。
口腔生物化学是应用生物化学的理论和技术研究和认识口腔组织器官的化学组成、生化性质、代谢特
点及口腔疾病的发病机制和生化本质的一门口腔医学基础学科。
口腔生物化学与其他口腔医学基础学科的知识紧密相关，是口腔临床医学的理论基础。
　　近几十年来由于学科技术突飞猛进，生物化学取得了突破性进展，在整个生命科学的发展中日益
发挥重要作用。
同时，有力地促进口腔医学领域的生物化学研究。
例如，用生物化学和分子生物学的方法技术深入研究了牙齿、骨、牙髓、牙周、粘膜组织的化学组成
和代谢活动的特点，唾液、牙菌斑等口腔环境的生物化学变化及重要口腔疾病的生化基础等，已取得
很多重要成果，并获共识，促进了口腔医学理论和疾病防治水平的提高。
在这些研究和实践的基础上“口腔生物化学”形成了独立的口腔医学基础学科。
因此，口腔生物化学所涵盖的理论知识是口腔医学生学好口腔基础课和临床课以及日后从事口腔医学
研究、教学和医疗所必须具备的理论基础。
　　我校从20世纪80年代后期在口腔医学系高年级开设了口腔生物化学课。
为此，我们参阅了国内外口腔生物化学相关的文献资料，依据我们的多年从事口腔临床和研究工作的
体会和理解，编写了这本《口腔生物化学》教材讲义，并在教学中应用。
经过多年的教学和科研实践，进一步提高了我们对口腔生物化学理论的认识。
此次我们在原有教材基础上重新编写了《口腔生物化学》，作为口腔医学院五、七年制本科学生、研
究生的必修教材。
本书全面系统地介绍了口腔各种组织的化学组成和生化特性、常见口腔疾病发病机制等口腔生物化学
的基本理论和知识，力求概念清楚、重点突出。
本书最后介绍了口腔生物化学相关的实验技术，其目的是使学生对口腔生物化学的科学实验有一个初
步的认识，通过常见的实验建立科学的思维方法，为日后进行科学研究提供入门的知识和技能。
　　口腔生物化学是一门新兴的口腔医学基础学科，正在日新月异地发展。
尽管在编写过程中我们力求内容丰富，反映学科的发展，但由于水平和能力有限，时间仓促，本书可
能尚存一些缺点和遗漏之处，恳请各位同仁批评指正。
　　本书是在各位编委的密切合作基础上共同完成的，同时得到宿影技师、葛丽华主管技师、刘俊博
士、陈薇博士、吴洪儒主治医师的大力支持和热情帮助，在此致以衷心的谢意。
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内容概要

　　《全国高等医学院校教材：口腔生物化学》全面系统地介绍了口腔各种组织的化学组成和生化特
性、常见口腔疾病发病机制等口腔生物化学的基本理论和知识，力求概念清楚、重点突出。
《全国高等医学院校教材：口腔生物化学》最后介绍了口腔生物化学相关的实验技术，其目的是使学
生对口腔生物化学的科学实验有一个初步的认识，通过常见的实验建立科学的思维方法，为日后进行
科学研究提供入门的知识和技能。
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书籍目录

第一章 牙齿硬组织和骨的化学组成第一节 牙齿硬组织和骨的无机成分一、钙和磷二、水三、碳酸盐
四、钠和钾五、镁六、氯七、微量元素第二节 牙齿硬组织和骨的有机成分一、蛋白质二、糖三、脂类
四、有机酸盐第二章 牙齿和骨的生物矿化第一节 矿化组织成分的来源和调节一、矿化组织成分的来
源二、血液中的钙和磷三、钙、磷代谢的调节第二节 生物矿化的机制一、生物体内晶体形成的一般过
程二、生物矿化作用机制第三节 牙齿和骨的生物矿化过程一、釉质的生物矿化二、牙本质的生物矿化
三、骨的生物矿化第三章 牙髓第一节 牙髓的化学组成一、成牙本质细胞二、牙髓细胞外基质第二节 
牙髓的代谢一、牙髓细胞内代谢二、牙髓基质的代谢第四章 口腔粘膜组织第一节 口腔粘膜上皮一、
口腔粘膜上皮的化学成分和生物学作用二、口腔粘膜上皮的代谢特点三、口腔粘膜上皮细胞代谢异常
与口腔粘膜疾病第二节 口腔粘膜基底膜区一、基底膜的组织结构和功能二、基底膜区的化学成分及其
生物学作用三、基底膜区蛋白与口腔粘膜病第三节 口腔粘膜结缔组织一、口腔粘膜结缔组织基质的化
学成分及其生物学作用二、口腔粘膜下结缔组织的物质代谢异常与口腔粘膜病第五章 牙周组织第一节
牙周组织的化学组成一、牙龈的上皮组织二、牙周结缔组织三、牙骨质和牙槽骨第二节 牙龈和牙周膜
的代谢一、牙龈上皮组织的代谢二、牙周结缔组织的代谢第三节 牙槽骨的代谢一、牙槽骨的形成二、
牙槽骨的吸收-第六章 唾液的生化第一节 唾液的一般性质第二节 唾液的化学组成一、唾液的无机成分
二、唾液的有机成分第三节 唾液的功能一、消化和味觉二、保护作用三、维持口腔环境的生态平衡作
用四、辅助诊断作用第七章 龈沟液的生化第一节 龈沟液的来源和主要成分一、龈沟液的来源二、龈
沟液的采集及影响因素三、龈沟液的主要成分第二节 龈沟液中的特殊组分及作用一、龈沟液中的菌斑
成分及其产物二、口腔感染和免疫反应物三、龈沟液中的酶四、龈沟液中牙周组织的降解产物第三节 
龈沟液的功能一、冲洗作用二、抗微生物和防御作用三、对于龈下菌斑和牙石形成的影响四、龈沟液
的量和成分的变化可作为牙周病变程度的参考指第八章 牙齿表面的沉积物第一节 获得性膜一、获得
性膜的形成二、获得性膜的结构三、获得性膜的化学组成四、获得性膜的生物学作用第二节 牙菌斑一
、牙茵斑的结构二、牙茵斑的化学组成三、牙菌斑形成的机制四、牙菌斑内的物质代谢五、牙菌斑与
口腔疾病第三节 牙石一、牙石结构二、牙石的化学组成三、牙石的形成四、牙石与牙周病第九章 龋
病的发病机制和再矿化第一节 龋病的病因学说一、早期龋病病因学说二、龋病病因的现代理论第二节
牙釉质龋和牙本质龋的特点一、釉质的溶解和初期釉质龋二、牙本质龋特点第三节 龋病的再矿化一、
龋病的再矿化二、再矿化的机制三、影响再矿化的因素第十章 氟的生物化学第一节 氟在人体内的代
谢一、人体摄氟的来源二、氟在体内的代谢第二节 氟的生物学作用一、口腔氟库二、氟的生物学作用
第三节 氟化物的毒性作用一、急性氟中毒二、慢性氟中毒第十一章 口腔生物化学研究中一些常用的
实验方法第一节 口腔样品的采集一、混合唾液的收集二、牙茵斑的采集三、龈沟液的采集四、釉质和
牙本质、牙骨质的分离第二节 口腔生物化学中的常用实验技术实验一 钙含量的测定实验二 磷含量的
测定实验三 氟化物的测定实验四 牙茵斑pH的测定实验五 细菌细胞外多糖的测定实验六 葡萄糖基转移
酶活性测定实验七 内毒素的测定实验八 胶原蛋白的测定实验九 细菌有机酸的测定索引
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