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内容概要

本书是与护理专业高等专科《护理学基础》教材第二版（医学高等专科学校教材及中央广播电视大学
医科类大专指定教材）配套使用的学习指导。
全书按主教材内容和章节安排重现各章学习目标的重点内容，并附有多种类型测试题及参考答案，便
于学生熟悉考试题型，明确考核的具体要求。
    全书内容简明扼要，实用性强，学生在学习主教材的基础上，通过学习指导、练习题进行自测，可
随时评价学习效果，及时调整学习计划，力求迅速全面达到预期目标。
护理教育工作者可结合主教材的章节目标，参考各章节的测试题，结合教学实际情况与学生特点，制
定有效的授课计划与辅导活动，以保证教学效果。
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第一章 护理学概论 内容提要  第一节 护理学发展简史  第二节 护理学的基本概念  第三节 护理专业与护
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的预防与控制第九章 人体力学在护理学中的应用第十章 病人舒适的需要第十一章 病人清洁卫生的需
要第十二章 生命体征的观察与护理第十三章 病人饮食与营养的需要第十四章 胃肠及排尿活动的观察
与护理第十五章 给药第十六章 静脉输液与输血第十七章 一般急救技术第十八章 危重病人的管理第十
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