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前言

几年前，有一次我漫步在奥地利维也纳的古老大街，偶然走进路旁一家医学书籍专卖店，发现了这本
英文版本的《神经内科值班医生手册》的1997年第1版。
当时我仔细地翻阅了书中的内容，感觉无异于我在维也纳医科大学的医学史博物馆中第一次见到一位
异国神经内科前贤用过的古老精巧的象牙手柄检眼镜。
特别是书中的第一部分，它完全是模拟一位经验丰富的住院医生在独立值班过程中接诊和会诊神经内
科患者时的实际临床工作情景，并将当值医生的思维方式和内容以及全部临床观察、处理患者的完整
过程，以立体和动态的形式展现给读者。
当即我毫不犹豫地买下了这本价格不菲的小书。
又是一个偶然，2007年我在北京大学医学出版社办理出版《临床脑电图病例精粹》一书译稿的有关事
宜时，见到了本书的第3版。
我又一次仔细地阅读了书中的有关内容，发现本书不但作者人数由第1版的五位增加到了第3版的九位
，而且内容更加精彩，尤其是第二部分（特定神经系统疾病），不但增加了“小儿神经病学、痴呆”
等重要章节，而且每章的内容更加充实，也更加适用于在更多临床科室见习、实习、进修和工作的医
学生、研究生、进修医生和住院医生，于是我欣然接受了本书的翻译任务。
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内容概要

当您独自在深夜值班⋯⋯　  《神经内科值班医生手册》是一本当您很难做出诊断并给予正确治疗时
告诉您“应该尽快做什么”和“如何去做”的理想用书。
    　  获取信息的快捷方式⋯⋯　  ．通过预排患者检查．使您聚焦于最重要的神经病学特征。
　  ．综述神经系统诊断学检查方法的适应证和并发症。
　  ．将患者最常见的主诉的详细处理方法呈现给您。
　  ．提供了头痛、脱髓鞘性疾病、中枢神经系统感染和痴呆等方面的最新信息。
　  ．提供了神经内科值班医生常用药物处方集。
　　《神经内科值班医生手册》是一本当您很难做出诊断并给予正确治疗时告诉您“应该尽快做什么
”和“如何去做”的理想用书。
本书通过预排患者检查，使您聚焦于最重要的神经病学特征。
书中综述神经系统诊断学检查方法的适应证和并发症。
将患者最常见的主诉的详细处理方法呈现给您。
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章节摘录

插图：体格检查1.明确患者是否为真正力弱。
肌力下降需要除外疼痛和未用全力。
局部作用力的力弱不连续，并且具有突然“消失”的倾向。
工画出感觉缺失分布图。
思考弥漫性、远端感觉缺失（手套一袜套形式）这些术语的区别，如多发性神经病所见；局灶性感觉
缺失局限于单神经根的周围神经分布区域，或者多灶感觉缺失提示为单一神经多部位病变或神经丛损
害（图19-1）。
3.检查反射。
深反射消失考虑为累及了周围神经。
4.让患者露出身体以便检查肌肉萎缩和肌束震颤（不规则单肌肉震颤）。
这些检查所见提示下运动神经元病变。
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编辑推荐

《神经内科值班医生手册(第3版)》指出成功处理值班时的各种情况需要速度、技术及知识的有机结合
。
使用值班医生掌中宝系列丛书．您可应付自如。
这些袖珍手册可为您直接提供步入成功大门的详尽的重要信息。
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