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内容概要

本书共分33章共60万字，阐述了慢性非传染性疾病的基本概念；病因、影响因素、流行特征和危害；
慢性非传染性疾病的社区诊断、防治规划、预防和控制策略、主要危险因素的干预、健康促进和慢性
非传染性疾病及其危险因素监测；肝癌、胃癌、食管癌、肺癌、官颈癌、乳腺癌、高血压、冠心病、
脑卒中、糖尿病、慢性阻塞性肺部疾病等19种慢性非传染性疾病的概念、病因、流行病学、预防与控
制措施和治疗原则；世界卫生组织慢性非传染性疾病防治策略、美国慢性非传染性疾病防治工作概况
、中国慢性非传染性疾病防治策略探讨和我国慢性非传染性疾病社区综合防治示范点工作实战。
本书内容系统，条理清晰，通俗易懂，是公共卫生系统从事慢性非传染性疾病防治和基层临床技术人
员的业务参考书，也是为社区卫生服务人员和基层防保人员以及健康教育技术人员的培训教材。
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