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前言

随着社会的进步，医学模式的深化，人们对健康的要求已从不仅没有躯体疾病，扩展到还要有完整的
心理状态和社会适应能力。
这就使护理模式从疾病护理转向生物、心理和社会为一体的整体护理，护理心理学应运而生，并成为
现代护理科学的重要分支学科，被列为护理院校教育和继续教育的必修课程，由此迫切需要护理人员
能有护理心理学系统理论知识和临床应用技能。
尽管目前有不少护理心理学的书籍面世，但多偏重于普通心理学理论或病人心理的内容，尚少有以护
理心理学基本理论为基础，以社会人群、医院病人、自我心理护理以及护理人员角色心理、心理素质
和人际关系为核心，以护理心理学基本技能培养为目标，以护理心理学科研方法为导向的全面系统论
述现代护理心理学的教材。
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内容概要

　　《护理心理学》分为护理心理学基础、心理与健康、心理方法以及心理与护理QD四篇，分别讲
述了心理概论、认知过程、心理卫生、心理诊断及心理测验等十五章内容。
随着社会的进步，医学模式的深化，人们对健康的要求已从不仅没有躯体疾病，扩展到还要有完整的
心理状态和社会适应能力。
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章节摘录

随着医学模式由生物医学模式向生物—心理—社会医学模式的转变，护理心理学作为一门新兴学科，
已越来越受到广大护理工作者和研究者的重视，并且都在努力建构护理心理学的理论框架。
作为护理心理学的教学研究人员，也正在这方面不懈努力，力图编写一本既体现护理心理学的最新理
论成果，又符合专升本和其他层次教学目的和要求的护理心理学教材。
在这一章里，主要讨论护理心理学的学科性质、概念、对象和任务，护理心理学的过去、现在和未来
，以及学习护理心理学的意义和方法。
护理心理学是研究护理领域中人的心理活动规律的一门学科。
学习和掌握护理心理学，首先必须搞清护理心理学的学科性质、概念、研究对象和主要任务，从宏观
上把握护理心理学的主要内容。
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编辑推荐

《护理心理学》由中国协和医科大学出版社出版。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<护理心理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


