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内容概要

我在临床工作中，经常遇到一些患风湿性疾病的病人，他们由于缺乏对疾病的了解，而背上了沉重的
思想负担。
有的病人在患病后，消极悲观，不积极医治；有的则听之任之，或者自作主张，随意增减药物；更有
一些病人在各种大小广告的误导下 ，乱投医用药，病情恶化，出现了危及生命的并发症。
许多沉痛的教训给我心灵留下了永远抹不去的阴影。
    风湿性疾病是一种全身性的慢性病。
如同糖尿病、高血压等病一样，在目前尚不能根治的情况下，只有发挥医生和病人两个方面的主观能
动性能才有效地控制这一疾病。
    今天作者将这本小书奉献给病人，尽管它不能涵盖病人要问的全部，但它毕竟汇集了作者多年来的
实践经验，愿这本书能成为病人的福音。
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作者简介

唐福林，1941年12月出生江苏江阴市。
1968年毕业于北京中国协和医科大学。
现任中国医学科学院中国协和医科大学北京协和医院教授、博士生导师、风湿免疫科主任、中华风湿
病学学会主任委员、中华风湿病学杂志副总编、中化医学杂志编委。
从事内科临床和教学30年。
两次赴美国进修
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媒体关注与评论

　　由北京协和医院专家教授编写、体贴入微的讲述常见疾病的诊断、治疗、预防、护理、调养方法
。
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