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内容概要

生殖健康是对人类生殖功能与过程中所涉及的所有问题而逐渐发展起来的新型学科。
随着社会经济的发展，人类对健康尤其是生殖健康的需求在不断增长。
目前，不仅与妇女有关的妊娠、分娩、避孕等健康问题仍普遍布在；而且由不安全性行为引发的非意
愿妊娠，青少年性行为的提前和未婚性行为的增加，人工流产、不孕症以及生殖道感染和（或）性传
播疾病，特别虽艾滋病在全球范围内的肆意蔓延等，都使得妇女、男性和青少年的生殖健康面临着前
所未有的严重威胁。
    生殖健康是人类健的核心。
新的生殖健康概念涵盖了母亲安全、计划生育、性健康与性传播疾疾预防、儿童生存与发展等多个方
面，涉及生殖医学、内分泌学、妇女保键、儿童保键、妇产科、儿科、胚胎发育学、遗传学、流行病
学，以及社会学、心理学、法学、伦理学等许多学科。
生殖健康不仅包括了人类一生从出生到死亡的各个年龄阶段的保健，即婴幼儿期、儿童期、青春期、
育龄期、更年期及老年期保健；还涉及特殊目标人群的保健，即青少年、男性的性健康和男性参与生
殖健康及其责任与义务；同时包括与社会、经济、心理、环境、人权、法律、伦理等相关领域。
因此，要促进和改善生殖健康，就必须为妇女和男性提供贯穿其整个生命周期各阶段的优质生殖保健
，也就是要为他们提供能满足其生殖健康需求各种最广泛的信息、技术和服务。
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