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内容概要

《社区护理学概论》将重点介绍有关社区护理的基本概念和理论，全书共分五个部分：社区与社区卫
生服务、护理程序在社区护理中的应用、流行病学在社区护理中的应用、社区健康教育、家庭与家庭
访视。
《社区护理学概论》第一章，阐述了有关社区、社区卫生服务和社区护理的内涵、功能、特点及发展
过程等基本概念；第二章，重点描述在社区护理服务中如何应用护理程序；第三章，介绍了流行病学
的基本概念、基本研究方法及常用的流行病学统计指标；第四章，介绍了社区健康教育的基本概念、
基本原则及开展社区健康教育的基本步骤；第五章，特别描述了有关家庭的基本概念、家庭访视和居
家护理的基本概念。
通过阅读本书，使读者初步掌握开展社区护理服务所需基本知识和理论，为进一步了解社区护理服务
的内容、掌握社区护理服务的基本技能而奠定基础。
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作者简介

黄惟清：北京护士学校校长、高级讲师；毕业于美国夏威夷大学公共卫生学院，获硕士学位；兼中华
护理学会副秘书长、社区专业委员会主任委员、首都医科大学护理学院副院长等职；多年来，一直从
事社区保健、社区护理教学；并先后参与了不同层次社区护理学教材的编写，分别担任主编或副主编
。
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区的功能　第二节 社区卫生服务　　一、社区卫生服务的概念　　二、发展社区卫生服务的意义　　
三、社区卫生服务体系的建设　第三节 社区护理　　一、社区护理的概念　　二、社区护士的角色　
　三、社区护士的能力要求第二章 护理程序在社区护理中的应用　第一节 社区护理评估　　一、自
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计划的制定　第四节 社区护理计划的实施　　一、针对原因　　二、配合适用资源　　三、实施的标
准　第五节 社区护理计划的评价　　一、评价的目标　　二、评价的种类　　三、评价的方法　　四
、社区护士在制定计划时要注意的问题第三章 流行病学在社区护理中的应用　第一节 流行病学的基
本概念　　一、流行病学的概念　　二、历史回顾　　三、流行病学的应用　　四、流行病学研究与
社区护理　第二节 疾病的分布　　一、概述　　二、疾病流行强度　　三、疾病分布的形式　第三节
流行病学的基本研究方法　　一、描述性研究　　二、分析性研究　　三、实验性研究　　四、理论
性研究　第四节 常用的流行病学统计指标　　一、概述　　二、率、构成比和比的概念　　三、反映
疾病发生、发展及流行强度的指标　　四、反映疾病防治工作及其效果的指标第四章 社区健康教育　
第一节 社区健康教育的概念与意义　　一、社区健康教育概念　　二、社区健康教育的作用与意义　
第二节 社区健康教育的原则与特点　　一、社区健康教育原则　　二、社区健康教育对象　　三、社
区健康教育特点　　四、社区健康教育内容　第三节 社区健康教育程序　　一、评估教育对象　　二
、确定健康问题　　三、制定教育计划　　四、实施教育计划　　五、评价教育效果　第四节 学习过
程及影响因素　　一、学习过程　　二、影响学习的因素第五章 家庭与家庭访视　第一节 家庭　　
一、家庭的概念　　二、家庭的类型　　三、家庭的功能　　四、家庭对健康的影响　　五、家庭生
活周期　第二节 家庭访视　　一、家庭访视的概念　　二、家庭访视的步骤　　三、家庭访视的基本
原则　　四、家庭社会关系图　第三节 居家护理　　一、居家护理的概念　　二、居家护理的主要对
象　　三、居家护理的主要内容　　四、居家护理的主要目的
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