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内容概要

本书共八章，在总结近年来护理专业毕业生就业工作经验的基础上，围绕着他们就业的诸多问题，全
面介绍了当前我国护理专业毕业生就业形势与就业政策、医院用工制度与特点以及医院选拔新护士的
条件和要求。
另外，还详细介绍了如何把握好临床实习、如何制作和投递简历、如何在面试中取胜、如何顺利通过
笔试和操作考试以及今后的职业生涯规划和时间管理等策略和技巧。
本书内容全面具体。
注重实用性和可操作性，适于各类护理专业毕业生阅读和参考。
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第一章　护理毕业生就业形势及政策解析　第一节　拔开云雾见月明——理性分析，认清自己的就业
形势　第二节　风景这边独好——良好的就业趋势，让你的未来不是梦　第三节　授人以渔——宏观
分析，帮你实现就业　第四节　以规矩成方圆——了解就业政策，成就美好人生　第五节　了解医院
用工制度，明明白白签协议第二章　如何把握好临床实习　第一节　临床实习面面观　第二节　充充
电，做好准备迎接临床实习　第三节　展现优势，留下美好的第一印象　第四　节渐人佳境，把握好
实习现在时　第五节　反思实习，扬帆启航第三章　医院选拔新护士的条件　第一节　个人基本条件
　第二节　应具备的护士职业道德和素质要求第四章　简历　第一节　这样的简历受欢迎　第二节　
用人单位对简历内容的要求　第三节　简历写作思路及原则　第四节　简历写作内容　第五节　简历
排版与包装　第六节　投递简历，有的放矢　第七节　简历投递之后第五章　面试　第一节　了解面
试基本流程，做到心中有数　第二节　面试前充分准备，做到知己知彼，百战不殆　第三节　面试
前24小时，养精蓄锐　第四节  掌握面试策略和技巧，轻⋯⋯第六章  笔试和操作考试第七章  生涯规划
第八章  时间管理
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