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内容概要

众所周知白血病是血液系统最常见的恶性肿瘤，俗称“血癌”，民间对白血病普遍存在恐惧心理，认
为一旦得了白血病将必死无疑。
为纠正群众对白血病的偏见，将白血病的方方面面知识用通俗的语言介绍给百姓，尤其大力宣传最近
二三十年来白血病诊治进展的真实信息，特此编写这本白血病的科普读物。
期望白血病病人和亲属以及有关群众通过阅读本书能对白血病有一初步的全面了解，从而积极配合医
护人员进行有效的治疗，使更多的白血病病人得以康复、缓解，并极大地提高白血病病人生活质量。
    本书介绍了白血病的易发因素、临床表现、实验室检查特点、诊断依据和正确的治疗方法等内容，
近20余年有明确疗效的药物及造血干细胞移植更占有较多篇幅，使读者对此有一定的了解，以增加白
血病病人与病魔斗争的信心。
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作者简介

单渊东，内科学教授，男，1941年1月出生，江苏省苏州市人，1963年毕业于上海第一医学院。
有扎实的内科临床基础及丰富的血液内科临床经验，擅长于疑难血液病的诊治。
在治疗白血病，特别是急性白血病的化学治疗方面有丰富经验。
在恶性淋巴瘤、骨髓增生性疾病、恶性组织细胞病、
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一、白血病概述　1. 什么是白血病？
　2. 为什么会得白血病？
　3. 白血病常见吗？
　4. 白血病有哪些常见类型？
　5. 出现哪些征象要想到白血病的可能？
　6. 如何诊断白血病？
　7. 骨髓穿刺危险吗？
为什么会“取材不满意”？
 　8. 白血病能治好吗？
二、急性白血病　9. 急性白血病有哪些临床表现？
　10. 白血病病人为什么容易发热？
 　11. 白血病病人最常见的感染有哪几种？
 　12. 白血病病人感染以外发热的原因是什么？
 　13. 白血病病人为什么会贫血？
 　14. 贫血有哪些征象？
 　15. 白血病病人为什么易出血？
 　16. 白血病病人哪些部位最易出血？
 　17. 白血病病人为什么有脏器肿大？
 　18. 白血病主要引起哪些脏器肿大？
 　19. 白血病病人可发生骨关节痛吗？
 　20. 急性白血病的血常规检查有哪些异常？
 　21. 如何确诊急性白血病？
 　22. 如何区分两大类急性白血病？
 　23. 急性白血病患者为什么要进行分子遗传学检查？
　24. 急性白血病的治疗原则是什么？
 　25. 制定治疗急性白血病联合化疗方案的原则是什么？
 　26. 成人急性淋巴细胞白血病如何治疗？
 　27. 儿童急性淋巴细胞白血病如何治疗？
 　28. 急性髓细胞白血病如何治疗？
 　29. 急性早幼粒细胞白血病如何治疗？
 　30. 什么是难治、复发的急性白血病？
 　31. 如何应对难治、复发的急性白血病？
 　32. 什么是急性白血病的支持治疗？
 　33. 输注红细胞的适应证是什么？
 　34. 输注血小板的适应证是什么？
 　35. 常见的输血反应有哪些？
 　36. 输血会传播疾病吗？
 　37. 血小板输注效果不好的原因是什么？
 　38. 输注血小板有哪些不良反应？
 　39. 为什么很少使用粒细胞输注？
 ⋯⋯三、慢性髓细胞白血病四、慢性淋巴细胞白血病五、少见类型白血病六、骨髓增生异常综合征七
、易和白血病混淆的疾病八、造血干细胞移植
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