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内容概要

　　近年来，在干细胞移植（经冠状动脉或心外膜下），基因治疗，心脏移植，双电极起搏等领域也
取得了长足的进步，但是由于我国的国情所致、经济情况所限，以及人们认识的不足，机械循环辅助
、人工心脏等的运用较难推广，与发达国家比较我国还有较大的差距。
《现代心力衰竭外科治疗学》的目的在于复习并介绍这些非药物治疗心力衰竭的方法，并积极建议推
广，以挽救更多的心力衰竭病人，延长他们的生命。
在现有的外科手术基础上，拓展治疗领域，研制新的医疗器械及设备、新的治疗方法，为挽救更多的
危重病人贡献力量。
相信随着我国改革开放的深化，经济能力的提升和人民生活水平的提高，这些非药物治疗心力衰竭的
方法和技术，将会在我国进一步推广，并缩小与国外的差距，为我国的医疗卫生事业做出更大的贡献
。
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章节摘录

第一篇　基础理论：第一章　心力衰竭的定义与概念：心力衰竭（heart failure，简称心衰）是临床医
学的一个重要课题。
近年来，在防治心力衰竭方面已取得了很多新的进展，但是心力衰竭仍然是公共卫生及临床医学的重
要问题，无论是其发病率还是病人的死亡率仍在不断地增加。
作为临床医师或是教科书的编写者，要给心力衰竭作出一个客观的、准确的定义，这还是一个非常困
难和具有挑战性的。
因为目前对心力衰竭的异常病理生理学的变化与发展过程，还不是完全清楚和十分了解。
全世界仍然有许多专家学者们在不懈地努力着，对心力衰竭时心脏结构的改变、心肌细胞的改变、基
因改变、神经体液和分子生物学等的变化机制的深入研究和探索，因此，心力衰竭仍是目前许多临床
专家需要研究的课题。
第一节 心力衰竭的定义：目前对心力衰竭的诊断主要还是依靠临床。
临床医师们对心力衰竭的认识，主要还是取决于病人对症状的描述，及医师对病人的物理检查、必要
的器械及实验室检查来诊断。
因此，心力衰竭被认为是临床的一个综合征，这个综合征的引起是由于各种不同心脏疾病引起的心脏
结构的改变，包括心肌细胞的改变，继而使心脏功能改变，心脏的心室充盈与射血能力受到损害，从
而引起全身组织的正常灌注减少，各细胞代谢受到不同程度的损害。
在临床上，心力衰竭发生时，病人有许多的症状及体征。
例如，呼吸困难、疲劳、乏力、体内体液滞留、体力活动的耐受性下降等。
引发心力衰竭的心脏疾病包括心包疾患、心肌病、心内膜纤维化病、瓣膜疾病、冠状动脉疾病、心脏
与大血管疾病、心律失常、先天性心脏病等。
单纯从临床上考虑，我们倾向于心力衰竭是心肌功能障碍这一名词。
有很多的心脏病引起的心力衰竭，如瓣膜疾病、心包疾病、心律失常等，比较容易通过手术或药物等
其他方法治疗，而有的心力衰竭需要较长的时间纠正症状。
多数病人最终可以解除心肌功能障碍引起的呼吸困难和疲劳症状；但是还有很多病人心力衰竭发展成
晚期的终末期心脏病。
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编辑推荐

《现代心力衰竭外科治疗学》由中国协和医科大学出版社出版。
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