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内容概要

近年来，我国的性病发病率逐年上升，据2000年全国性病疫情报告：在卫生部规定所必须报告的8种性
病中，全年发病率较上年增长2．59％。
除淋病和梅毒外，其余6种性病均出现增长，以非淋菌性尿道（宫颈）炎增长幅度最大（增加31．71％
）。
在全国刀个省（直辖市、自治区）中，有21个省份报病数较上年增长。
这些数字还不包括相当大的一部分在个体或非正规医院就诊和漏报的病者。
这种越来越严重的性病发展势头，一方面使广大人民群众在出外旅行、商务甚至家居生活中时刻感受
到性病的威胁；另一方面也催生了大量的江湖游医。
因为得了性病被江湖游医骗得倾家荡产、未能及时治疗而引发严重并发症以及没有性病而被误诊为性
病引致的社会悲剧和家庭悲剧经常充斥报端。
面对如此复杂的形势，如何使普通老百姓了解最基本的有关性病的知识、尽早发现可疑的症状，以及
发现症状后迅速获得最正确、最有效的治疗，避免陷入江湖游医的圈套，已经成为广大医务工作者以
及政府有关管理部门的当务之急，也是本书编著出版的初衷。
希望广大读者通过阅读本书后，获得有用的知识，将性病引起的社会危害和家庭危害减低到最低限度
。
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章节摘录

版权页：插图：以上种种对性病的误解和怀疑自己得了性病后的不正确的应对方法，不但对人们造成
了巨大的心理压力，更可能导致巨大的经济损失和不必要的身心伤害。
作为现代经济社会中的一员，我们应该对性病有一个正确的认识。
实际上，绝大部分的性病是可以治愈的。
我国建国后通过取缔娼妓制度，群防群治等一系列社会系统工程，彻底根治了性病，18世纪十分猖獗
的梅毒获得明显的根治过程中也充分证明这一点。
就连被称为“世纪绝症”的艾滋病，也取得了一系列重大的突破。
华人医学家何大一发明的“鸡尾酒疗法”可以很好地控制艾滋病，福建省首创企业也推出新近研制成
功的防治艾滋病中药新药“维他免疫素”。
“维他免疫素”又称“寿康素”，是天津医药科学研究所教授张孝山经过10多年潜心研究，从30多种
中药材中提取的中成药。
该药在防治艾滋病、提高病患者人体自身免疫功能方面有显著的疗效，目前已通过了国家药理毒理论
证，并经过20例中外患者临床验证，有效率达95％。
目前全世界大量的资金和人才正在投入到艾滋病的研究和防治工作。
据报道，在我国控制艾滋病发展的每月费用已由8000多元降到3000多元。
我相信在不久的将来，一定会摸索和研制出艾滋病疫苗和艾滋病根本性治疗方法。
因此，我们没必要谈性病而色变，更没有必要自行背上心理的负担，要科学地认识性的问题，掌握和
了解一些性病的基本知识。
一旦患了性病，不要恐慌，不要置之不理，要持积极态度认真就医，与医生合作，争取早发现、早治
疗、少留后遗症，同时也不要羞于见医生而乱求医，认清一些江湖医生的骗术以避免更大的经济损失
。
只有这样，我们才能顺利走出性病的“泥坑”。
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编辑推荐

《性病自助疗》：误区一：没有性交就不会得性病，误区二：只有性病患者才会传染性病，误区三：
性接触传染的都是性病，误区四：症状不治自消说明没患性病，误区五：有些性病打一两针就可治愈
，误区六：使用安全套就可以万无一失。
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