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前言

　　1　　近几年来，我对中小学教育的状况和少年儿童的成长进行了一些观察和研究，提出了“发
现教育”观念。
　　1993年以来，我一直从事《小学生导刊》的编辑工作，对于“人是如何成长的” “童年的成长需
要哪些精神元素”之类问题，产生了强烈的探究兴趣。
写作《禾下乘凉梦——袁隆平传》和《不再饥饿——世界的袁隆平》两本书，我的教育观察和教育思
考获得全新的视角和开阔的视野。
　　我在采访袁隆平先生的过程中领悟到，杰出人物都是伟大的发现者。
他们的成就，是建立在他们的伟大发现之上的。
他们的著作和成果，都是表达出了他们的心灵发现和科学发现。
我从而联想到，每个人都是在不断的发现中成长起来的，对生活的发现，对大自然的发现，对心灵的
发现，总是在不断地丰富和塑造着每一个人。
　　一个人在成长过程中对自我的发现，对外在世界的发现，是多么神奇和重要。
然而，一些教育者眼里看到和心中看重的往往只是结果，常常忽略生命成长过程和学习过程中宝贵的
发现和体验。
　　从新的角度进行观察和思考，我对中小学生的心灵成长与学习行为有了全新的感悟和认识。
我提出“用发现的眼光写作文”“用发现的眼光去阅读”“用发现的眼光去学习”，希望中小学生唤
醒发现意识，学会独立思考，形成发现思维，成为勇于探索和善于发现的人，成为富有创造力的优秀
的人。
　　2　　我努力把“发现教育”观念，体现在自己主持的《小学生导刊》上，还在一些学校开展作
文和阅读方面的教学实验。
刊物受到广泛好评，近年来被评为“中国优秀少儿报刊奖金奖”和“湖南省第三届十佳社科期刊”。
　　在思考、实践和交流的基础上，我逐渐构建和丰富自己的教育观念。
“发现作文”、“发现阅读”和“发现家教”的观念，构成了我所倡导的“发现教育”的基本内容。
　　2004年，我写作《发现作文·风靡版》，主编《小学生发现作文快乐总动员》系列丛书，由湖南
少年儿童出版社出版。
　　2005年，我策划编辑《心灵的声音——让作文成为与父母沟通的桥梁》一书，由湖南师大出版社
出版。
　　2007年初，我创办个人网站——发现教育网（www.faxei.com）。
　　“小发现者丛书”是我和我的同事近几年实践和研究的美好成果，把“发现教育”观念变成了可
操作的快乐创意活动。
我们主张用创意激发创意，具体地说，就是用美好的教育创意活动，引导孩子有创意地生活、学习和
实践，培养孩子们从小做小发现者，长大成为大发现者。
　　希望这套书能够进入到孩子的成长生活中去，他们通过开展书中的创意活动，丰富童年的生活内
容和生命体验，获得发现和创造的乐趣。
　　3　　“小发现者从书”共6册——　　《小发现者作文地图》，用全新的创意活动，拓宽孩子的
生活空间和心灵视野，指导孩子的实践行动，丰富心灵体验，获得惊喜发现。
　　《小发现者阅读地图》，提供丰富的阅读线索，让孩子快乐地阅读儿童文学经典和儿童科普经典
，把用心阅读与创意活动结合起来。
　　《小发现者电影地图》，提供欣赏经典儿童电影的线索，把世界各国的优秀儿童电影作为美好的
教育资源，丰富孩子的心灵生活。
　　《小发现者成长地图》，描绘出100位杰出人物的成长图景，让孩子看到生命不断地走向优秀和卓
越的动人景象，看到生命成长与人生成功的多样性，找到自己的人生榜样，激发开创美好未来的幻想
、梦想与理想。
　　《小发现者在行动》，这是我在“发现作文”实验教学的基础上，创作出来的一部长篇教育小说
，具有浓郁的当代儿童的生活气息。
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本书曾在《小学生导刊》杂志连载，受到小读者广泛欢迎，有些教师把它带进课堂，带进孩子的学习
生活中。
　　《小发现者家长读本》，是写给家长朋友阅读的一本书，希望有益于提升家庭教育质量。
家长应当积极改变教育观念，更新教育方法，智慧地参与到孩子的学习与生活中，指导孩子将上面五
本书读起来用起来，做到读用结合。
　　4　　阅读这套丛书时，我建议家长在孩子的卧室里挂上一幅世界地图，一幅中国地图。
　　家长有必要做引导和示范的工作，指导孩子把课内外阅读了解到的各类杰出人物的名字，及时地
写到这个人所在国（省）的版图上去。
　　尝试根据人物的身份进行适当的分类，采用不同的颜色来写那些名字。
如科学家的名字，用红色笔写；文学家的名字，用蓝色笔写；艺术家的名字，用绿色笔写；体育明星
的名字，用黑色笔；电影明星的名字，用橙色笔来写⋯⋯　　结合地图开展这一活动，有益于孩子成
长的精神营养来自广阔的世界，来自各个领域里卓越人物的启迪。
这将是一个快乐的活动，一个美好的学习过程。
这样坚持记录下来，将孩子的学习和认知，与整个世界联系起来，让孩子的地理空间意识变得清晰，
心灵视野变得日益开阔。
　　坚持一段时间，家长逐渐就会发现，普通的一幅地图，慢慢地会变得色彩绚丽，形象地展示出孩
子的精神世界在逐步拓展，变得丰富多彩。
这样的地图，已经成为孩子认知世界的心灵版图。
　　这样两幅色彩绚丽的地图，会成为卧室的亮点，成为孩子成长的美好记录。
它让孩子的成长与开阔的世界发生着密切的联系，与孩子的精神世界紧密相联。
孩子在观看地图时会浮想联翩。
那应该是一种美妙的精神体验。
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内容概要

　　《小发现者丛书》传达全新教育理念：倡导孩子从小做小发现者，长大成为大发现者！
鼓励孩子敏于行动，大胆尝试，独立思考，每天发现一点点，每天进步一点点。
 本书为其中的《小发现者阅读地图》。
它提供丰富的阅读线索，让孩子快乐地阅读儿童文学经典和儿童科普经典，把用心阅读与创意活动结
合起来。
 　　“小发现者丛书”是作者及其同事近几年实践和研究的美好成果，把“发现教育”观念变成了可
操作的快乐创意活动。
他们主张用创意激发创意，具体地说，就是用美好的教育创意活动，引导孩子有创意地生活、学习和
实践，培养孩子们从小做小发现者，长大成为大发现者。
　　本书为该系列丛书之《小发现者阅读地图》。
通过开展书中的创意活动，能丰富童年的生活内容和生命体验，获得发现和创造的乐趣。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<小发现者阅读地图>>

作者简介

　　邓湘子，本名邓集湘。
中国作家协会会员，全国综合性少儿期刊专业委员会副主任。
著有儿童小说集《雪魂》《一双鞋能走多远》、长篇传记《禾下乘凉梦--袁隆平传》（合著）、作文
专著《发现作文》等近20种。
近年来推广“发现教育”理念，在学校、企业演讲、讲课近100场次。
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书籍目录

　　总序　　生长在山林间的小树　　听，书里的世界正在苏醒　　和奶奶一起生活　　在纸上画出
自己的点　　生活，就像一场历险　　露珠在蛛网上闪光　　蓝色海豚岛上的印第安女孩　　月光照
进童话森林　　巴学园里的快乐生活　　火车开往银河深处　　把美好的故事搬上舞台　　去遥远的
森林看望爸爸　　发现大自然的美与秘密　　像丰收的麦田一样温暖　　住在“靴子”里的姜尼·罗
大里　　水边的诗意　　我知道我是谁　　大西洋上的小渔民　　战胜女巫的小老鼠　　新年音符里
的美好祝愿　　整座城市的大追捕　　找个车轮请鹳来安家　　独一无二的火鞋迪姆　　用爱温暖心
灵　　木民谷来了顶魔法帽　　北极圈里的爱斯基摩少年　　把秘密藏进种子里　　五彩缤纷的长袜
子皮皮　　和大雁一起飞翔　　奇妙的字母工厂　　寻找属于自己的万花筒　　小发现者阅读参考书
目　　后记
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章节摘录

　　生长在山林间的小树　　阅读地图：美国　　少年小树之歌　　越过横在山涧上的圆木，小屋就
在眼前。
那是一栋木头搭成的小屋，蓊郁的大树站在屋台，远方群山环绕，屋前则是一道走廊。
　　奶奶邦妮蜜蜂花了七个晚上，才做好我的鹿皮靴子。
晚上，她总是坐在火炉边的摇椅上，一边哼着歌儿，一边缝着靴子，偶尔从炉里传来几声木柴爆裂的
呻吟，伴随着摇椅摆动的碾轧声在屋子里回响。
　　柔软而富有弹性的鹿皮顺贴地包裹住我的脚，像空气一般轻盈。
我穿着新靴子，在这栋小木屋里开始了自己的新生活。
　　天色还是一片昏暗，我就开始跟着爷爷一起登山了。
我们留神倾听随着林间低语呼啸的晨间威风，以及各式各样的声响。
　　“这是大自然的规则，”爷爷告诉我，“你只能拿你需要的东西。
”就像是有六只山鸡落入陷阱，我们只需要三只，所以我们要放走另外三只。
　　冬天的晚上，我们都是坐在壁炉前度过的。
周末，奶奶会点起煤油灯，选几本书读给我和爷爷听。
奶奶列出书单，我和爷爷去镇上的时候，就去图书馆借出这些书。
词典是每次都会借的书。
每个礼拜我必须学五个单词，并重复地运用在对话里。
这很难，因为我从词典的第一页开始背的。
　　我没有去学校，奶奶教会我阅读，爷爷教会我大自然的规则和知识。
这比学校好多了。
他们给我讲查拉几族里曾经发生的故事，我在这些故事里了解我们查拉几族的历史和更多的东西。
　　住在山谷里很安静，邻居隔得很远，偶尔有朋友来访。
　　爷爷没有正式的工作，他有着自己的事业--他是一个威士忌酿造商。
爷爷酿酒的蒸馏场，有浓密的月桂和忍冬遮蔽着，是一处连乌儿也很难发现的地方。
酿酒的过程很辛苦，也很有趣。
酿制好了，我们在瓶盖上烙上自己的商标——一把印第安战斧。
　　奶奶领着我采摘印第安紫罗兰、树根、蒲公英、火地草，拾橡子⋯⋯森林里的植物，有很多奇妙
的用处。
　　除了酿酒和采集野果，我们还收集树叶、耕种玉米，要做的事情可多了。
偶尔，我们也会受到打扰，但我们总是能避开危险。
大自然保护着我们。
　　周末，我们去教堂做礼拜。
柳树约翰送给我一把长刀。
印第安人送礼物的方式，就是把礼物放在你看得到的地方，让你自己去发现它，也表示他觉得你有资
格得到它。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　倡导发现教育，培养创新思维。
——勉邓湘子　　——“杂交水稻之父”袁隆平（院士）　　发现作文，不神秘也不难。
它告诉同学们，要抓住“好奇—探索—发现—创造”这条向成功延伸的链条。
　　——浙江师范大学儿童文化研究院　韦苇（教授翻译家）　　邓湘子倡导的“发现教育”和所实
践的“发现作文”，把孩子们带进新鲜生动、充满创意的教育活动之中，为孩子们的快乐成长提供了
美味的精神大餐，是一种富有创意的教育资源。
　　——湖南省教育科学研究院　赵雄辉（博士研究员）　　邓湘子的“发现教育”理念和“发现作
文”实践，能送给孩子们一双发现美的眼睛、一把开启创新思维的钥匙，给孩子们的想象插上翅膀。
　　——湖南师范大学　汤素兰（教授著名儿童文学作家）　　邓湘子老师指导孩子如何张开心灵的
眼睛，用发现的心态来写作文，给孩子们的写作带来了“神奇功效”。
　　——湖南一师二附小　邹小红（高级教师）
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编辑推荐

　　《小发现者阅读地图》由湖南师范大学出版社出版。
　　《小发现者丛书》它提供丰富的阅读线索，让孩子快乐地阅读儿童文学经典和儿童科普经典，把
用心阅读与创意活动结合起来。
《小发现者丛书》传达全新教育理念：倡导孩子从小做小发现者，长大成为大发现者！
鼓励孩子敏于行动，大胆尝试，独立思考，每天发现一点点，每天进步一点点。
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