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内容概要

　　道德经，是对自然与生命极为准确的描述。
人类历史上的纷争源于对自然的无知。
人在经历中学习、调整。
对自然的理解，亲融，是人类文明发展的唯一途径。
　　本书以道、阴阳、意识作为主线注释全文。
在解释原文基础上，对一些章节做了引申。
原文解释与引申力尽简明，具有很
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作者简介

任晓军，1993年在河北师范学院(令河北师范大学)获得英语语言文学学士学位。
1996年在华东师范大学获得英语语言文学硕士学位。
1996年至1999年在美国路易斯安那州立大学就读，1998年获得教育学硕士学位，1999年获信息管理学硕
士学位。
毕业后，从事企业管理信息系统咨询工作。
 自学生时代对自然与生命产生浓厚兴趣。
在对古典经论、近代哲学与科学论著的阅读中，感觉到《道德经》是对自然与生命极为准确的描述，
因此将研读《道德经》的心得与读者共享。
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编辑推荐

《说道(道德经心得)》由中国传媒大学出版社出版。
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