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内容概要

《卫生部规划教材同步精讲精练:生物化学(第7版)》内容简介：为了帮助医学院校的学生和临床医师
全面系统地学习和掌握卫生部规划教材（第七轮）内容，提高理论水平和应试能力，我们组织了有丰
富一线教学经验和深厚学术功底的教师，编写了本套丛书。
内容的编写主要依据卫生部规划教材（第七轮），同时还参考了普通高等教育“十一五”国家规划教
材等多本较权威的教科书（高教版等），尽可能多地汲取新理论、新技术、新成果。
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章节摘录

版权页：   插图：   第三节 甘油三酯代谢 一、甘油三酯是甘油的脂酸酯 甘油三酯是非极性，不溶于水
的甘油酯酸三酯，其基本结构为甘油的三个羟基分别被相同或不同的脂酸酯化，即甘油三酯是甘油的
脂酸酯。
它们的熔点随饱和脂酸的链长和数目的增加而升高。
 （一）甘油三酯是脂酸的主要储存形式 外源性的食物吸收和内源性合成的脂酸，以游离的形式存在
较少，大多数以酯化的形式存在于体内，如甘油三酯、胆同醇酯等。
其中，大多数脂酸以酯化的形式存在于甘油三酯之中。
 （二）甘油三酯的主要作用是为机体提供能量 1.甘油三酯是机体重要的能量来源 2.甘油三酯是机体的
主要能量储存形式 二、甘油三酯的分解代谢主要是脂酸的氧化 （一）脂肪的动员是甘油三酯分解的
起始步骤 指储存在脂肪细胞中的脂肪，被脂肪酶逐步水解为游离脂肪酸及甘油并释放入血液以供其他
组织氧化利用，该过程称为脂肪的动员。
 （二）甘油经糖代谢途径代谢 甘油激酶催化甘油磷酸化转变为3—膦酸甘油；再脱氢生成磷酸二羟丙
酮；最后进入糖代谢途径进行分解或异生成糖。
 （三）脂酸经β—氧化分解供能 可分为4步：（1）活化，脂肪酸在胞浆内活化为脂酰CoA。
（2）转移，由肉毒碱携带把脂酰基带人线粒体内。
（3）β—氧化，在线粒体内并经一系列酶催化脱氢、水化、再脱氢、硫解四步反应。
β—氧化的终产物是乙酰CoA。
（4）乙酰CoA彻底氧化，乙酰CoA经三羟酸循环彻底氧化为CO2、H2O并放出大量的ATE；1分子软
脂酸彻底氧化净生成106分子ATP。
 （四）脂酸的其他氧化方式 1.不饱和脂酸的氧化 不饱和脂肪酸也在线粒体中进行β—氧化，但中间过
程有所不同。
 2.过氧化酶体脂酸的β—氧化 除线粒体外，过氧化酶体中亦存在脂肪酸β—氧化酶系，它能使极长链
脂酸氧化成较短链脂酸，而对较短链脂酸无效。
 3.奇数碳原子脂酸的氧化 其脂肪酸氧化后除生成乙酰CoA外，还生成一分子丙酰CoA。
 （五）酮体的生成及利用 是脂肪酸住肝内氧化不彻底时的中间产物，包括乙酰乙酸、β—羟丁酸和
丙酮。
 1.酮体在肝细胞中生成 合成酮体的原料是乙酰CoA先缩合生成乙酰乙醚CoA，再缩合生成羟甲基戊二
酸单酰CoA，后者裂解为乙酰乙酸和乙酰CoA。
乙酰乙酸在线粒体内膜β—羟丁酸脱氢酶的催化下，被还原成β—羟丁酸；部分乙酰乙酸可在酶的催
化下生成丙酮。
 2.酮体在肝外组织利用 乙酰乙酸在不同酶的催化下，可生成乙酰乙酰CoA、乙酰CoA；β—羟基丁酸
在β—羟丁酸脱氢酶的催化下，脱氢生成乙酰乙酸；部分丙酮可在一系列酶的作用下转变为丙酮酸或
乳酸，进而异生成糖。
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编辑推荐

《卫生部规划教材同步精讲精练:生物化学(第7版)》紧扣七轮最新教材；权威专家倾心打造；准确把
握命题规律；复习考试事半功倍。
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