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内容概要

本书从实际需要出发，收集了目前临床常用的600余种妇产科和其他相关系统部分药物，简要介绍了各
种药物的中、英文药名、别名、商品名、剂型、剂量、作用机制、适应证、用法、不良反应与注意事
项。
内容丰富、新颖、实用和全面系统。
专科药物手册除了重点介绍本专科药物外，同时还介绍其他各科共用的药物如抗生素、抗真菌药、抗
病毒药、维生素、水电解质平衡、营养及各科常用药物，以便查阅。
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作者简介

　　梁志清，妇产科主任，主任医师，教授。
临床医学博士，《中国实用妇科与产科》、《临床军医》杂志编委、全军妇产优生专业委员。
率先在西南地区妇科临床领域开展腹腔镜手术。
从事肿瘤临床工作17年，妇科临床工作7年。
　　叶淑敏，女，现任妇产科导师主任、主任医师、教授。
擅长中西医结合治疗不孕症，对妇科肿瘤及内分泌疾病，妇科常见炎症诊治有独到之处。
　　任野，男，现任妇产科主任、副主任医师、副教授，擅长宫颈癌的早期诊断、宫颈病的LEEP刀手
术，腹腔镜治疗异位妊娠、子宫肌瘤、卵巢肿瘤等疾病。
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章节摘录

　　不良反应　　①白带增多（为长效口服避孕药最常见的不良反应，多发生在3-6周期之后）；可有
胃痛、水肿、乳房胀痛及头痛等；少数人发生月经过多或闭经。
②出现类早孕反应，与短效避孕药表现相似，但比较严重，开始服用的前几个周期表现较重，反应发
生在服药后8-12h。
将服药时间定在午饭后，使反应高潮恰在熟睡中，可使之减轻。
③少数长期服药者血压略有升高，糖代谢有轻度改变，蛋白质、脂肪未见异常。
　　药物相互作用　　①孕激素类药物可能抑制环孢素的代谢而导致血浆环孢素浓度的升高从而增加
其毒性。
②酶诱导剂如卡马西平、灰黄霉素、苯巴比妥、苯妥英钠和利福平可能提高孕激素类药物的清除率。
降低仅含孕激素的避孕药的效果，不宜配伍使用，服用以上药物者可换用其他的避孕措施。
③孕激素能影响糖尿病患者的血糖调节，应调整降糖药的用量。
　　注意事项　　①禁用于肝功能异常或近期有肝病或黄疸史、深部静脉血栓病、高血压、心血管病
、脑血管意外、高脂血症、肾病、精神抑郁、乳腺肿块、生殖器癌、子宫肌瘤、哺乳期及40岁以上妇
女。
长期服药者，少数有血压升高、糖代谢轻度变化，故高血压和有糖尿病史者慎用。
②服药期间每年定期体检，发现异常情况及时停药。
出现下列症状时应停药：妊娠可疑、血栓栓塞病、视觉障碍、原因不明剧烈性头痛或偏头痛、出现高
血压、肝功能异常、精神抑郁、缺血性心脏病等。
③服用本药的相关事项：严格按规定方法服药，漏服药时不仅可发生突破性出血，还可导致避孕失败
；连服2个周期未行经者，应查明原因排除妊娠；服药期限以连续3-5年为宜，停药观察数月，体检正
常者可再服用。
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