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前言

　　孩子对这个未知的世界充满了好奇，他们的头脑中存在着数也数不清的为什么。
特别是对于自己的身体，孩子们更是充满了好奇：为什么东西方人眼球的颜色不同？
为什么有人天生直发，有人天生卷发？
男生和女生为什么长得不一样？
天冷时为什么会起鸡皮疙瘩？
心为什么总是跳个不停.它不会感到累吗？
　　这些看似简单的问题，用几句话是满足不了孩子的求知欲的。
我们的身体有如最精密的机器。
身体上的任何反应都藏着许多奥秘。
　　当你翻开这本书的时候。
就会欣喜地发现。
许多复杂的科学问题在这里都变得如此简单。
孩子们在阅读文字时。
便轻轻松松掌
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内容概要

　　孩子对这个未知的世界充满了好奇，他们的头脑中存在着数也数不清的为什么。
特别是对于自己的身体，孩子们更是充满了好奇。
     全书以人体的各系统和器官为主线，包括了大脑和感觉器官、消化系统、呼吸系统、血液循环系统
、骨骼和肌肉、泌尿系统、神经系统、内分泌系统、生殖系统、免疫系统，使青少年朋友充分认识自
己的身体，健康而愉快地度过青春期。
     人体真的很神奇，你将在阅读本书时发现，自己的身体有多么奇妙，同时也了解了一些基本的人体
常识，以及一些常见疾病的预防知识。
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章节摘录

　　第1章　奇妙的人体　　3.头发为什么有不同的颜色　　世界上有黄种人、白种人、黑种人等不同
人种，他们除了皮肤的颜色不同，头发的颜色也不一样。
东方人是黄种人．一般是黄皮肤、黑头发；西方人是白种人，一般是白皮肤、黄头发。
为什么会有这样的不同呢?　　形成头发颜色差异的根本原因是在于人类的进化和遗传因素，这与肤色
不同的道理是一样的。
因为，黄种人长期生活在阳光充足的热带和亚热带地区，较强的紫外线照射使皮肤及毛发中黑色素含
量增多，以对自身进行保护。
这样，一代二代地遗传下来，头发就是黑色的了。
而白种人大多生活
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编辑推荐

　　为什么东西方人眼球的颜色不同？
为什么有人天生直发，有人天生卷发？
眼泪为什么是咸的?　　为什么男生的声音和女生的不同？
人的血管为什么是青蓝色的?
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