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前言

在我国，介入医学是20世纪80年代初开始推广的，所以还是一门新兴的边缘学科。
由于其具有微创、安全、疗效好、并发症少、费用低、住院时间短等优点，在我国已经深受广大医护
人员及患者的欢迎和喜爱。
为了让更多患者受益，了解介入放射学能治疗哪些疾病，治疗的原理是什么，有什么优缺点，以便在
需要时做出选择，吴智群与王义清等教授编写了这本书，意义很深远，它让患者自己掌握自己的命运
，不像过去“医生说了算”。
我对这两位年轻教授很了解，他们都是王执民教授亲自培养的学生，在王执民教授推动下，吴智群教
授赴美学习，成绩优秀，并获得博士头衔，这在国内还是很少的。
王执民教授是我国第一代介入放射学著名专家。
在他的努力下，不仅创立了唐都医院介入专科（全军第一个有建制的独立介入专科），还推动了我国
西部地区的介入放射学的发展，得到全国介入放射学界的高度评价，功不可没。
陕西的介入医学在王执民教授的带领下在全国创下了很多第一，并率先在全国成立了省级介入放射学
分会，成功地举办了第五届全国介入放射学年会，在大会上。
我把唐都医院的发展模式称为“唐都模式”。
是全国学习的一面旗帜。
尽管王执民教授已经离开了我们，但王教授的许多学术成就已经应用于临床，取得了显著的成绩。
同时，他也为我国的介入事业培养了一大批优秀人才。
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内容概要

本书以简洁的语言介绍了什么是介入治疗学、介入治疗学包括哪些技术、这些技术有哪些特点，以及
介入技术在临床上的应用。
重点介绍了现代介入技术能给患者解决哪些问题，能给患者治愈哪些疾病。
同时还将介入治疗和传统治疗进行了比较，目的是让读者了解现代介入治疗和传统治疗相比具有哪些
优点，治疗疾病会达到什么样的效果。
此外，本书还给广大患者介绍了进行介入治疗时应该注意的事项。
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章节摘录

插图：1.椎间盘突出症治疗的历史自人类医学有记载以来，腰腿痛就是其所涉及的内容。
西方《圣经·旧约全书》中记载的Jacob成为有史以来第一个患有坐骨神经痛的人，时间是在公元
前1800年。
而在中国秦汉三国时期，世界上第一部中医经典著作《黄帝内经》已介绍了腰痛的手法治疗。
进入19世纪后，陆续有报告椎间盘破裂和突出的记载，人们认识到椎间盘退变可在椎间孔压迫神经根
引起疼痛。
20世纪医学界则明确提出腰椎间盘突出症是腰腿痛可能的原因，并在基础研究和手术治疗等方面进行
了大量深入的探讨，提高了临床诊断和治疗的效果。
国内骨科先辈方先之教授于1946年开展了腰椎间盘突出症的手术治疗，首先对腰椎间盘突出症的病因
、检查、诊断、治疗、手术和随访等做了较为详尽的介绍。
此后，中西医结合治疗腰椎间盘突出症作为中国特色的治疗方法，取得了一定的成绩。
国外有关椎间盘突出症治疗的新方法和新技术也陆续被引进应用。
如20世纪70年代首先开展的髓核化学溶解疗法，90年代的经皮穿刺椎间盘切吸术、经皮穿刺椎间盘激
光气化术、低温等离子髓核成形术、臭氧溶核术、椎间盘镜手术、人工椎间盘置换术等介入治疗，使
椎间盘突出症的疗效得到了大幅度提升，因为其微创、安全、并发症少、住院时间短、费用低、疗效
好等优点，目前已经成腰椎间盘突出症的首选疗法。
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编辑推荐

《疑难杂症的克星:介入治疗》是由第四军医大学出版社出版的。
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