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内容概要

　　首先，继续秉承完全与实考接轨之理念。
2011版在结合2010年考题采用三站式体例编写基础上，保持考题难度和形式与实考完全一致。
既不是考题罗列，也不是枯燥的文字描述，而是注重知识的系统、完整、图文并茂。
如果与2010版对照，可以说是完全不同的两《临床实践技能辅导讲义：2011年国家执业医师资格考试
》。
　　其次，每个章节都结合了近两年的教学经验，注重学习实效，真正体现名师辅导之内涵。
阅读《临床实践技能辅导讲义：2011年国家执业医师资格考试》犹如老师在你面前娓娓道来。
比如开篇，介绍完一系列复习方法后，安排一套全真试卷，要求我们进入复习前先体验技能考核过程
和试题类型难度。
当然，有和没有考试经历者，感受会大不相同。
因为试卷完全按照2010考题编排，除了为考生领略新的命题思路和风格，评估差距外，更主要的是培
养学习兴趣和增加压力。
接下来，摘录了考试大纲的完整内容，目的是为了帮考生了解考核的范围。
再接下来汇集了多位考官的评卷体会，还有一位优秀考生的成功经验，目的是为了帮助考生吸取经验
教训，避免重复他人的错误。
然后学习每一站的具体内容，老师则在前面都编写了一段导语，告诉各部分内容的学习方法。
最后，编写了两套模拟试题，以检验学习效果。
　　第三，提高得分能力是《临床实践技能辅导讲义：2011年国家执业医师资格考试》编写之最终目
的。
对于第一次参加考试的考生而言，哪些该熟练掌握，哪些只需要理解就达到了学习目的，必须心中有
数。
《临床实践技能辅导讲义：2011年国家执业医师资格考试》把笔答或口答得分点的内容单独列在前面
，把需要理解的内容放在[名师讲解]中，从而实现胸有成竹。
如病例分析，例题中的鉴别诊断和进一步检查，评分要求只需列出病名和项目。
至于鉴别诊断的依据和进一步检查的原因，固然可以帮助理解、巩固知识，但判卷老师并需要这些文
字。
如果详细列出理由之一二三，无疑是浪费时间，更何况，病例分析答题时间很紧张！
至于第二站，更是2011版精华所在，站位、体位、手法、步骤、口述内容、结束语几乎是手把手教你
如何在考官面前一气呵成！
　　第四，操作光盘的内容和形式突破传统模式。
很多考生单纯地认为通过光盘“照葫芦画瓢”就可以说会操作，但结果大相径庭。
只是表面动作做得像，但很容易被考官一眼看穿，因为只是动作形似而神不至。
而《临床实践技能辅导讲义：2011年国家执业医师资格考试》光盘在2010年基础上全部重新拍摄制作
，更注重操作中的易错处的讲解和操作的连贯性，力求帮助考生达到专业、规范操作要求。
另外，还将第三站心肺听诊、X线诊断和B超、CT等加入，保证了《临床实践技能辅导讲义：2011年国
家执业医师资格考试》的系统完整。
　　第五，注意为综合笔试奠定基础。
历年诸多考生走人误区，把技能和综合笔试割裂开，7月份之前几乎不涉及综合笔试的复习，而我们
设计的学习计划完全相反，技能环节主张“答题技巧+结合笔试”，将技能复习时间缩短到4周，把更
多的复习时间安排到综合笔试。
比如病史采集只要掌握了“答题公式”，多半分数就已经到手；考生最挠头的心电图判读可以在2小
时内掌握。
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作者简介

医师资格考试开设十年，颐恒老师致力于医考命题研究和考前辅导工作十年。
厚积薄发，所著医考辅导用书从考生的需要出发，视角新颖，每年结合考题动态及时更新。
其中，“历年考点解析”丛书，被考生誉为“医考圣经”“红皮书”等。
2010年创立首家百家讲坛式网络视频课堂“颐恒老师医考讲坛”，以还原课堂实景、切入点独特、记
忆深刻为特色，将枯燥的医学课程散发出知识的魅力。
赢得了考生的一致好评。

    2011年，颐恒老师将对“辅导讲义”“历年考点解析”“考前评估试卷”三大系列辅导用书进行全
面改造，倾情奉献于广大考生。
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实践技能过关必读（一）——实践技能复习四大误区实践技能过关必读（二）——来自评卷老师的答
题技巧实践技能过关必读（三）——考生经验介绍体验实践技能考场——开卷有益临床实践技能考试
大纲（2011）第一站　病史采集与病例分析第一部分　病史采集第一章　病史采集答题要领第二章　
发热第三章　疼痛第四章　咳嗽与咳痰第五章　咯血第六章　呼吸困难第七章　心悸第八章　水肿第
九章　恶心与呕吐第十章　呕血与便血第十一章　腹泻与便秘第十二章　黄疸第十三章　消瘦第十四
章　无尿、少尿与多尿第十五章　尿频、尿急、尿痛第十六章　血尿第十七章　惊厥第十八章　意识
障碍——昏迷第十九章　强化练习第二部分　病例分析第一章　病例分析答题要领第二章　呼吸系统
疾病第三章　循环系统疾病第四章　消化系统疾病第五章　血液系统疾病第六章　泌尿系统疾病第七
章　内分泌系统疾病第八章　风湿与免疫系统疾病第九章　中毒第十章　损伤第十一章　运动系统疾
病第十二章　神经系统疾病第十三章　传染病及性传播疾病第十四章　女性生殖系统疾病第十五章　
儿科疾病第十六章　软组织急性化脓性感染第十七章　B超检查第十八章　实验室检查第二站　体格
检查与临床操作第三部分　体格检查第一章　一般检查第二章　头部检查第三章　颈部检查第四章　
胸部检查第五章　心脏检查第六章　腹部检查第七章　脊柱、四肢关节及肛门检查第八章　神经系统
检查第四部分　基本操作技能第一章　无菌板块第二章　护理板块（吸痰、吸氧、插胃管、导尿）第
三章　穿刺板块（胸腔穿刺、腹腔穿刺、腰椎穿刺、骨髓穿刺、动静脉穿刺）第四章　急救板块（清
创缝合、骨折、心肺复苏、简易呼吸器、电除颤、止血包扎、外科基本操作）第三站　辅助检查结果
判读与医德医风实践技能考前实战模拟
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