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内容概要

近年来，针对人民警察队伍中存在的体能、缉捕技术等薄弱问题，公安部曾先后推出了人民警察训练
条令，警察查缉战术培训等重要举措。

《人民警察实用抓捕技术》一书共由两部分组成：上部是人民警察速成抓捕技术；下部是警察院校抓
捕技术教程。
在编写人民警察速成抓捕技术部分时，我力求从理论上同以往的武警擒敌术有质的不同和突破。
考虑到在职警察的工作，为突出实战中的可操作性，这部分集中推出了技术含量高、强的实用抓捕技
术。
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