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前言

好智慧型父母 与孩子一同成长      （代序）    哲人曾说过：“好父亲胜过100个教师，好母亲可以缔造
一个优秀民族。
”可见，父母对孩子的影响是深远的，家庭教育的功能远远超过学校的传道授业。
我们处在一个社会高速变革的时代，虽然，父母们想方设法为孩子创造优越的条件，百折不挠地规划
着孩子的人生，但是，依然有许多家长觉得力不从心，依然很难预见下一代成人后将会承担何种角色
。
原因并不复杂，因为，现代社会需要智慧型的父母，家庭教育需要与时俱进。
    智慧型的父母知道保护儿童“神圣的好奇心”。
儿童的天性是游戏的、好奇的、探索的、梦想的⋯⋯儿童天性的保护需要父母创造足够的条件，给予
充分的理解和呵护。
    智慧型的父母懂得捍卫儿童“内在的精神自由”。
儿童有自己的思维特点，有自己独特的观察视角，有自己的想法念头，聪明的父母是去启发他们，鼓
励他们，引领他们精神生命的成长。
    智慧型的．父母尊重孩子发展的独特性。
儿童的学习潜能是不一样的，有的能说会道，很有语言天分；有的喜欢计算，表现出逻辑数学天资；
有的喜欢运动，从小具备很高的协调性；有的爱好画画，显示出艺术的天赋⋯⋯聪明的父母总是细心
地发现孩子的“闪光点”，充分肯定和欣赏孩子独特的求知方式，从而合理开发他们的优势智力领域
。
    智慧型的父母总是让孩子去体验和创造。
儿童的思维是感性的、动作的，儿童的生活中有足以滋润儿童生命的养料，有使儿童健康发展的所有
契机，聪明的父母应帮助他们创造更为丰富的生活情境，让他们在玩中学，做中学。
    智慧型的父母总在向孩子学习，与孩子一同成长。
儿童与成人不同，成人容易怀旧，孩子畅想未来；成人容易抱有成见．孩子却不带任何框框；成人比
较保守，孩子却大胆开放⋯⋯现代社会的孩子是一本内容极其丰富的书，每位父母只有潜心阅读，向
孩子学习，才能走进他们的内心，理解他们的想法。
    《和孩子一同成长》既是一套丛书．也是父母与0-6岁孩子的一次生动有趣的心灵对话。
它从“开启儿童智慧”、“培养儿童品质”、“教会儿童生活”三个维度，按照现代儿童必须具备
的12项素质和能力，为广大父母提供了一系列家庭早期教育的课程套餐，其间融汇了现代幼儿教育的
先进理念，集聚了科研专家的教育智慧，展示了示范名园的实验成果，它以前瞻的理论，全新的视角
，生动的案例和鲜活的游戏为家长们当好“第一任老师”提供了操作性极强的家庭早期教育范式。
    愿所有的父母都能成为智慧型的父母!    愿每一位孩子都能自由而快乐地成长!    丛书编委会    2005年2
月     前言    孩子呱呱坠地后。
许多年轻的父母都会想到给他们充足的营养，给他们丰富的知识，从多方面开发他们的智力⋯⋯但对
如何培养孩子的道德品质却考虑不多。
其实，培养孩子的道德品质是极为重要的有位优秀的儿童教育家说过：“优秀的品格，只有从孩子还
在摇篮之中时开始陶冶，才有希望在孩子心灵中播下道德的种子。
”时代的发展对儿童的成长也提出了更高的要求，不仅应具有健康的身体、丰富的知识，还应具备良
好的人格、个性品质和社会适应能力，这样才能在激烈的竞争中适应社会的发展。
学前阶段则是人社会性发展的重要奠基时期，从小培养孩子具有同情心、爱心、责任心、活泼开朗、
充满自信等道德品质，对孩子一生的成功将产生不可估量的积极影响。
    品德是指一定社会的道德原则和道德规范在个人的思想行动中表现出来的比较稳固的特征和倾向。
幼儿的品德培养应当以情感教育入手，注重养成良好的行为习惯。
我们编写的这套品质培养丛书，主要针对O一6岁年龄段的孩子所涉及到的生活环境，从爱心分享、自
信乐观、诚信规则、坚持勇敢几个方面，在理论和实际操作两个层面，指导家长在家庭教育环境中开
展亲子教育活动。
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    这套丛书由“专家智慧”、“案例解读”、“边玩边学”几个部分组成。
专家智慧主要运用多元智能等前瞻的幼儿教育理论，分析幼儿的特点，提出教育的目标及原则，为家
长提供教育的导向。
案例解读提供了不同年龄段孩子的典型教育案例，情景回放给家长以“曾经遭遇”的共鸣，焦点扫描
．帮助家长更好地审视自己的教育行为，剖析具体的做法给孩子带来的有利和不利的影响，教你一招
是专家遴选的育儿建议，使父母在遇到类似问题时能够应付裕如。
边玩边学设计了各个年龄段的亲子游戏，通过寓教于乐的方式使孩子在游戏中发展能力。
    愿这套书给广大的家长在家庭教育中提供有益的帮助。
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内容概要

品德是指一定社会的道德原则和道德规范在个人的思想行动中表现出来的比较稳固的特征和倾向。
幼儿的品德培养应当以情感教育入手，注重养成良好的行为习惯。
我们编写的这套品质培养丛书，主要针对0-6岁年龄段的孩子所涉及到的生活环境，从爱心分享、自信
乐观、诚信规则、坚持勇敢几个方面，在理论和实际操作两个层面，指导家长在家庭教育环境中开展
亲子教育活动。
    这套丛书由专家智慧、案例解读、边玩边学几个部分组成。
专家智慧主要运用多元智能等前瞻的幼儿教育理论，分析幼儿的特点，提出教育的目标及原则，为家
长提供教育的导向。
案例解读提供了不同年龄段孩子的典型教育案例，情景回放给家长以曾经遭遇的共鸣，焦点扫描帮助
家长更好地审视自己的教育行为，剖析具体的做法给孩子带来的有利和不利的影响，教你一招是专家
遴选的育儿建议，使父母在遇到类似问题时能够应付裕如。
边玩边学设计了各个年龄段的亲子游戏，通过寓教于乐的方式使孩子在游戏中发展能力。
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编辑推荐

这是父母与0-6岁孩子的一次生动有趣的心灵对话，是“开启儿童智慧”、“培养儿童品质”、“教会
儿童生活”的一系列家庭早期教育的课程套餐。
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