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内容概要

　　网球运动曾经是一项贵族运动，但随着时代的发展，当今世界上网球运动已成为大众化的运动，
并有世界“第二运动”之称。
发达国家到处都有公共网球场地和设施，免费供民众进行活动，网球运动贵族化的现象早已不存在了
。
     本书主要介绍了网球运动的起源与发展；网球运动技术、战术的基础；网球运动技术、战术的提高
；网球竞赛规则与裁判方法等内容，融时代性、知识性和鉴赏性于一体。
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