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内容概要

　　本书主要介绍了与小组工作和社区工作并列为社会工作直接服务的三大基本方法之一的个案工作
的概念、发展历程、理论学说、过程与技巧等，旨在使学生掌握个案工作的基本原理、基本工作方法
和技巧，并结合实践，运用所学理论和方法解决实际问题，成为合格的专业个案工作者。
 　　本书主要供高校社会学和社会工作专业基础课教学使用，也可供各级政府从事民政、社会保障、
社区建设和发展、其他社会管理等工作的人员以及对社会工作感兴趣的人士参阅。
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书籍目录

第一章　个案工作导论　　一、个案工作的定义与特征　二、个案工作的功能与应用第二章　个案工
作的哲学基础　一、个案工作的哲学基础　二、个案工作价值观　三、个案工作的偷守则　四、中国
传统文化价值与中国个案工作本土化第三章　个案工作的理论基础　一、弗洛伊德的精神分析理论　
　二、刺激与反应——行为主义理论第四章　个案工作专业关系　　一、个案工作专业关系的含义与
性质　　二、个案工作专业关系的建立　三、案主基本需求与工作者的对策　　四、移情与反移情第
五章　个案工作中具有治疗功能的条件　一、个案共和上具有治疗功能的基本条件　二、与治疗有关
的其他影响因素第六章　个案工作的程序　　一、接案　二、资料收集与诊断　三、制定服务计划　
　四、实施服务计划　　五、结案和评估第七章　个案工作的技术　一、沟通与会谈　二、访视　　
三、记录第八章　个案工作者的素质　　一、个案工作者的知识结构　二、个案社会工作者应该具备
的其他素质　三、社会工作者非知识素质的个案演示第九章　心理社会治疗模式　一、理论背景　二
、基本假设与原则　　三、治疗程序　　四、方法与技巧　五、理论特点　第十章　行为修正模式　
一、理论背景　二、理论概述　三、基本概念与分设　四、方法与技巧　五、模式评述第十一章　人
体治疗法　一、理论背景　⋯⋯第十二章　洹性情绪治疗法第十三章　联合家庭治疗法第十四章　结
构家庭治疗第十五章　现实治疗法参考文献后记
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