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内容概要

　　百年大计，教育为本。
教育是发展科学技术和培养人才的基础，在现代化建设中具有先导性、全局性和基础性的作用。
在知识经济方兴未艾的历史阶段，具有自主创新精神和实践能力的高层次人才，对增强国家综合国力
和国际竞争力越来越重要，而其基础在于高水平的高等教育。
教育大计，教师为本。
振兴高等教育的希望在于努力造就一支献身于高教事业的高水平、高素质和教师队伍。
造就高水平、高素质的高校教师队伍需要多种条件、多种途径，其中教师培训就是一条重要途径。
为此，1996年4月，原国家教委根据国家有关法律法规正式颁布实施了《高等学校教师培训工程规程》
，随后又出台了《高等学校教师岗前培训暂行细则》。
文件指出，岗前培训是新利、充的高等学校教师任教前的职前培训，是国家加强高等学校教师队伍建
设，保证提高教师队伍整体素质的重要举措。
　　根据国家和教育部的有关文件精神，我省在全省高校认真地组织开展了高校教师岗前培训工作。
几年来，这项工作得到全省各高校的支持，我们加强培训管理，改革培训形式，调整培训内容，建立
授课教师库，强化考试环节，全省高校教师岗前培训工作取得了显著效果，为提高教师特别是青年教
师的思想道德素质和业务素质发挥了积极的作用。
前几年，我省岗前培训的内容主要是高等教育学、高等教育心理学、高校教师职业道德修养、高等教
育法规等。
实践中，我们感到，最近几年进入高校的教师比较多，相当一部分教师在教学科研方法上有所欠缺，
特别是多数青年教师没有接受过系统的教学方法的训练，很难适应高校扩招、进校即须尽快走上讲台
的迫切需要。
为此，在调查研究的基础上，我们决定增加使青年教师掌握必要的教学科研方法的教学科研方法训练
的内容。
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章节摘录

　　第一章　教学科研方法论概述　　教学和科研是高等学校教师的基本任务。
主要从事教学工作的教师，为了更好地搞好教学，提高教学质量，不仅要进行本学科的科学研究工作
，还要对教学方法进行必要的研究。
主要从事科研工作的教师，他同样要完成一定的教学任务，不仅要讲究科研方法，同样要探讨教学方
法。
为了更好把握教学方法和科研方法，了解教学科研方法的基本知识是十分必要的。
在这一章中，向大家介绍教学科研方法方面的基本理论问题。
　　第一节　科学理论与科学方法　　科学理论与科学方法虽然是两个不同的概念，但是，彼此有着
密切的联系。
科学理论的建立和发展，依靠一定的科学方法；科学方法的建立和创新，又依赖于科学理论的进展。
科学上要有新的发现，往往依赖于科学方法的创新；科学理论的发展，又将推动科学方法的创新。
当然，两者比较而言，科学理论比科学方法更加重要。
因为，方法一般都是从理论转化而来的，每一种科学理论都可以转变为相关的科学方法。
哲学是世界观和方法论的统一，它既是关于世界的理论，又是认识世界的方法。
每一门学科，甚至包括技术科学，也都是理论和方法的统一。
因此，我们的教学工作，在讲授理论的同时也要把方法教给学生，让他们掌握提出问题、分析问题和
解决问题的方法。
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