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前言

　　20世纪生命科学的巨大进展是其基本上完成了从对生命现象的外观描述进入到对生命现象的本质
认识的转变，这是人类认识自然以及认识自我的一大飞跃。
“生命科学”与包括物理、化学、地学等在内的“物质科学”并列为自然科学的两大分支。
现今在美国科学信息研究所出版的科学引文索引（SCI）中登录了全世界8000余种科学期刊，其中引用
率最高的前10种刊物，除多科综合性刊物——英国的《自然》（Nature）和美国的《科学》（Science
）外，其余均为生命科学领域中的刊物。
因此，21世纪生命科学必然会成为带动其他学科发展的主导学科，21世纪人类生存和发展所面临的一
系列重大问题的解决都与生命科学紧密相关。
生命科学与人们日常生活的结合日益密切，人们比以往更关注生命和关注生命科学知识，对认识生命
本质的渴求与日俱增。
目前，国内各高等院校相继为非生物专业的本科学生开设了介绍生命科学基本知识的公选课程，目的
是让大学生了解生命、关爱生命，从而热爱人类和自然，提高大学生的综合素质。
这门公选课程大多是从生命的角度，以最简单的生命单位——细胞，去解答生命的起源、生命的特征
、生命的生长发育与繁衍，让大学生初步了解生命的基本生理功能和生命的奥妙，甚至扩展到以此来
了解人的行为及价值观。
因此，这门课程不只是教给大学生一门知识，更重要的是要教给大学生一种生活方式与生活态度。
　　《生命与生命科学》就是一本是面向非生物专业本科生的公共选修课的教材，它注重生命科学的
基础性、趣味性和应用性。
它的内容安排如下：从什么是生命、生命科学的发展历史及前景入门，延伸到生命与环境、生命与生
物多样性、生命的起源与进化，同时还从动物、植物、微生物等不同的生物类群上宏观地描述生物界
的整体面貌；从生命的物质基础入手，衍射到生命活动的基本单位一一细胞。
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内容概要

《生命与生命科学》就是一本是面向非生物专业本科生的公共选修课的教材，它注重生命科学的基础
性、趣味性和应用性。
本书从生命的角度，以最简单的生命单位——细胞，去解答生命的起源、生命的特征、生命的生长发
育与繁衍，让大学生初步了解生命的基本生理功能和生命的奥妙，甚至扩展到以此来了解人的行为及
价值观。
因此，这门课程不只是教给大学生一门知识，更重要的是要教给大学生一种生活方式与生活态度。
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章节摘录

　　一、遗传与变异　　1.遗传　　（1）什么是遗传　　俗话说“种瓜得瓜，种豆得豆”，也就是说
上一代的性状，会传给下一代。
遗传是指父母的基因特征传给子女，一般是指亲代的性状又在下代表现的现象。
例如，维多利亚是英国历史上权倾一时的女王，她创造出了政治、经济、文化高度繁荣的“维多利亚
时代”。
由于她倡导王室之间近亲结婚，导致欧洲许多王室血友病流行，其中最大的受害者莫过于俄国的沙皇
王朝。
将这种可怕的疾病带人沙俄王室的人是维多利亚女王的外孙女艾莉克斯。
尼古拉二世本身是轻度血友病患者。
艾莉克斯和尼古拉的第一个男孩是阿列克谢。
阿列克谢6周大时，肚脐附近经常流血不止。
当他在爬行和学步时，轻微的碰伤就会出现淤血。
儿子是患者，虽然母亲正常，但母亲由上一代得到的致病基因，有一半机会将传给她的孩子，使之呈
现血友病性状。
因此从性状来看，儿子有血友病性状，而母亲没有是可能的。
但从基因的连续性来看，其基因代代相传，因此血友病是遗传的。
再比如，父亲是毛耳，儿子必是毛耳，这是遗传。
母亲可以将舌头竖起来，女儿也可以，这也是遗传。
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