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前言

　　21世纪，我国经济和社会发展进入新的阶段，对人才的需求亦不断提高，高等教育面临新的形势
和任务；英语教育加强培养大学生的英语综合应用能力，特别是听说能力，已是当务之急。
　　2004年6月，教育部颁布了《大学英语课程教学要求（试行）》，对学生英语能力、课程设置、教
学模式和教学评估等提出了明确要求，这意味着教学手段、教材编写和出版方面的一系列变革。
作为全心致力于我国外语教育事业发展的出版者，我社经过广泛比较和调研，决定引进英国著名教育
出版机构——麦克米伦出版，公司的全球畅销教材InsideOut（《新要求大学英语》），结合国内教学
实际加以改编，奉献给全国师生，希望它能成为高校贯彻课程要求的得力工具。
　　本教材具有下列特点：　　1、设计编写以学生为中心：完全采用注重学生知识和情感“参与”
的教学策略，回答问题、讨论等开放式题型取代了机械的练习，鼓励学生结合日常生活信息来学习和
运用新知识，充分体现了学生在教学过程中的主体地位。
　　2、选材全面，来源真实，语言地道：教材各单元按主题划分，每个单元内又包含若干子主题，
使所有学生均“有话可说”。
课文选自国外的报刊、小说、网站、个人交往材料等；音像材料选自访谈、戏剧、流行歌曲等，让学
生接触到真实生活中的地道英语。
真实的语境、合适的话题、丰富的内容、新颖的课堂活动，能够唤起学生学习英语的兴趣，使学生通
过吸收丰富的语料，快速提高听、说、读、写能力，深入了解英语国家的文化和社会知识，有效培养
他们的英语交际能力。
　　3、各种技能训练紧密契合，浑然一体：语法、词汇、口语、听力和写作的讲授或训练环环相扣
，特色鲜明。
语法学习分语言分析、强化练习和实际运用三个步骤，充分结合课文场景和学生自身生活，注重个性
化；单词采用情景记忆法，利用上下文和与单元内容相关的练习形式，在课堂上和课后反复操练，注
重系统性，帮助学生积极高效积累词汇；口语练刁与单元主题、词汇和语法相互关联，为学生提供了
学以致用的机会、内容上则鼓励学生讲述真人真事，从而激发学生的交流意愿，使学生更加投入，有
效提高英语表达的流利度；视听材料借助VCD、VD，用生动的题材、丰富的体裁、多样化的语言材
料，为学生提供了生活中英语运用的真实例子，训练学生对日常英语的听力技能，增强他们用英语交
际的自信；写作自威体系、包含在练习册中，训练学生对记叙文、议论文、信件等多种体裁的写作能
力。
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内容概要

　　由经验丰富的英语教学专家倾力编写，经教学实践充分检验，能有效培养学生的英语综合应用能
力，特别是听说能力。
1、采纳让学生真正“参与”学习的编写理念：全面采用鼓励学生结合亲身经历开展学习、运用新知
识的教学策略，确保学生在教学过程中的主体地位。
　　2、提供丰富、现代、纯正的英语阅读和视听资源：听有材料均按主题划分，源自日常生活的方
方面面，确保学生接触到真实地道的英语，全方位提高英语实际应用能力。
　　3、运用紧密契合、浑然一体的技能训练模式：口语、听力、语法、词汇和写作练习相互渗透，
相互补充，并可相互转化，一题多用，深入挖掘，给予师生充分的训练自主性。
　　4、构建真正立体化的教材体系：课本、配套录音磁带和CD、多媒体辅助学习光盘和网络资源相
互支持，配上每周更新、可以下载的E-lesson，有利于尝试多种教学模式，给师生带来教与学的全新体
验。
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章节摘录

　　Questions　　a）Its impossible to have too much money - do you agree？
　　b）Would you prefer fame or fortune？
　　c）Were you given or did you earn pocket money as a child？
　　d） What was the first thing you saved up for and bought yourself？
　　e）If you could buy yourself a skill, talent or change in your appearance, what would it be？
　　f）What cant money buy？
　　Answers　　1 Happiness. I tend to think that once I have enough money to buy some new clothes or get a
better car, then Ill be happy. But it never works out like that.　　2 A set of toy soldiers. Not the plastic ones you get
nowadays, but little metal ones,beautifully hand-painted. It took me nearly a year to save up for them. If Id known
that they would be valuable antiques today I wouldve kept them. Theyd probably be worth a fortune now.　　3
Yes. If you have dreams, money makes them possible. Personally, I cant imagine having too much money. Im
always broke. Anyway, if I ever felt I had too much money, Id give it away to charity.　　4 Well, there are lots of
things Id like to be better at, but if I had to choose one, it would have to be football - Id like to be a brilliant football
player！
　　5 Being practical, Id say fortune, but if I were single with no kids and no responsibilities, Id go for fame.　　6
I was given two shillings a week by my father, but on condition that I behaved myself. If I didnt behave well I didnt
receive it. Parents were much stricter in those days.
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